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I - INTRODUCAQ

Conforme a classificagdo dos seres vivos, o Homem tem
seu lugar taxondmico e relaciona-se, filogeneticamente, com
outros seres mais préximos em uma escala tracada em grau
crescente de complexidade. Portanto, como espécie bioldgica,
estd teoricamente sujeito 3s mesmas leis gue regem as demais
espécies; diferencia-se delas, p§rém, por possuir
detoerminadas caracteristicas que o) tornaram capaz,
aparentemente, de alterar as influéncias do meio gue agen
sobre todas as outras, exceto as domesticadas por cle. Em
certos aspectos, mesmo as espécies nido domesticadas podem
ter seu curso evolutivo alterado direta ou indiretamente
pelo Homem. Mesmo com todo processo cultural, social, e
tecnoldgico que acumulou até agora, algumas questdes podém
sor estudadas como determinantes bioldgicos sob a teoria
bioldgica da evolucdo, embora estreitamente associados a
determinantes sociais, culturais e politicos, como por
exemplo, no 9que se referem ao processo de ocupacgdo do meio
pelo Homem. A espécie Homo sapiens sapiens pode ser vista

como espécie em Processo de franca ocupacé’o de nichos
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ecoldgicos vazios, generalista, e do ponto de vista
ocupacional uma espécie r-selecionada. Entretanto, sob o
rponto de vista reprodutive é uma espécie, como os demais

primatas, K-selecionada, com alto grau de energia dispendido

na reproducgdo, cuidado intenso e prolongado da prole,
geralmente reduzida, de maturagdo sexual tardia e portanto
com reposigdo populacional lenta. Em virtude dessas
caracteristicas a curva populacional assume padrdo de

crescimento de populacdes densidade-dependentes, tendo como
fator limitante a capacidade suporte do meio-K. A espécie
humana ndo pode assim ser classificada como uma espécie r -
(generalista) ou K - (especialista) selecionada (MACARTHUR &
WILSON, 1967); como a maioria das espécies ela esta situada

no continuo r-K, gue ndo & absoluto, e sim relative as

outras espécies, e que pode tender a r ou a K dependendo da
populacdo analisada, e principalmente dependendo de fatores
limitantes do meio tais como: espago, alimento e Aagusa
disponiveis.

Face a curta existéncia da espécie Homo sapiens sapiens
de, talvez, 100.000 anos, e sua vertiginosa dispersdo a
partir do continente africano por toda a superfigie
terrestre, e com possibilidades, virtualmente provaveis, de
ocupacd3o de nichos e habitats extra-terrestres, torna-se
fascinante encarar esta situagdo particular da espécie como
uma caracteristica bioldgica que pode, inclusive, tornar-se

previsivel em suas consequéncias-
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Tudo gue hoje se discute em relacdo a guerras ditas
convencionais ou ndo, destruigcdo e alteracdo do meio
ambiente, fome e miséria, entre outros assuntos, reflete
Preocupacgdes da espécie em relacdo a seu futuro, e mesmo as

demais existentes (GOULD, 1990). Tal sentimento de reflexdo,

fundamentado no paradigma ecoldgico, parece, entretanto,
produzir ©e5Ccasso0s resultados concretos dado que,
efetivamente, essas situagdes continuam a ocorrer. A
flagrante disparidade do conforto e bem-estar entre

grupamentos humanos nas varias regides do globo, existentes
muito mais por questdes politicas do que por outras razdes,
torna-se o principal empecilho para que o espaco ocupado
pela sociedade seja aprazivel como se poderia esperar, em
virtude do potencial tecnoldgico alcancado pela humanidade.

Ni3o quer dizer, em absoluto, gque a auséncia de
tecnoleogia industrial em certas sociedades humanas, como os
cacadores—-coletores africanos e australianos, e algumas
tribos indigenas sul-americanas, as facam viver em condicdes
inferiores. Pelo contrdrio, os estudos realizados nas
Ultimas décadas demonstraram que sdo culturas complexas cujo
relacionamento com o meio faz-se de tal maneira que, ndo,sd
confirmam a antiguidade da adaptag¢do humana, como também
proporcionam exemplos alternativos para comportamentos
atuais da sociedade industrial em relagcdo ao ambiente que
ocupam-.

No Brasil vive hoje maior numero de indigenas do que em

gualgquer outro pais . E também o pails com © maior numero de




sociedades tribais, com culturas e linguas diversas. Ha
quinhentes anos essas sociedades comegaram a sofrer um
processo de destruigdo fisica e dissolucdo cultural que,
aparentemente, 56 ndo foi total em virtude da imensa
extensdo do territdrio brasileiro. Na Austrdlia, Africa e
outras regides, sobrevivem ainda sociedades que preservam
padrdes culturais de obtengdo de alimento através da caca e
coleta, cuja pratica surgiu hd mais de um milhdo de anos.
Embora persistindo com padrdes culturais aparentemente muito
antigos e tecnologicamente simples, ess5as sociedades ndo
deixaram no entanto de seguir os processos evolutivos
inerentes a espécie, ndo sendo correto encara-las como
estangques em um passado remoto (LEAKEY, 1981; CAMPBELL,
1983).

Para compreensdo do complexo processo de evolugdo da
espécie humana e seus ancestrais, busca-se usar as
sociedades indigenas como modelos, ainda que com restrigdes
obvias, por serem elas contempordneas. Prestam-se também
como modelos os antropdides mais proximos do Homem, como os
chimpanzés (Pan) e gorilas (Gorilla), e macacos habitantes
das savanas, como oS babuinos (Paéio), © mesmo outrqs
animais com algum tipo de sociedade organizada, como os cdes
selvagens africanos, Lycaon pictus (LEAKEY & LEWIN, 1988).
Tais estudos buscam, através da etologia aliada a
antropologia, compreender nosso processo evolutivo. Porém
deve-se ter cuidado no uso desses modelos. Por algum tempo

propds—-se que os chimpanzés pudessem assemelhar-se a bandos



de pré-hominideos gque viveram ha alguns milhdes de anos na

Africa (MORIN & PIATTELLI—PALMARINI, 1978). Entretanto tal
comparacdo parece inadeguada, uma vez que os chimpanzés s30

animais de florestas e ndo de Bavanas, e assim sugeriram-se

05 babuinos como modelos de adaptacfo a um ambiente mais
semelhante ao dos pré-hominideos. Ao se discutir modelos
evolutivos, portanto, parece fundamental situd-los em um

meio ambiente o mais préximo possivel do objeto de estudo,
no caso, os pré-hominideos-

Ao se tomar como exemplo grupos de cacadores-coletores
atuais, deve-se lembrar gque, embora mantendo tracos
culturais cuja origem remota perdeu-se no tempo, s&o0
individuos cujo cérebro & potencialmente idéntico ao de
qualquer outro Homo sapiens sapiens, e que seu desempenho
reflete uma estratégia adaptativa bem sucedida num
determinado meio ambiente, capaz de mudar e rapidamente
adaptar-se a novos estimulos.

Com referéncia & evolugdo bioldgica e cultural do Homem
levantaram-se algumas discussdes interessantes, procurando-
Se analogias e diferencas entre elas. Em primeiro lugar as
adaptacdes bioldgicas sio transmitidas POr gens, apenas \ao
longo das 1linhagens familiares, enguanto a transmiss3io
cultural faz-se por difusio de informacdo potencialmente

aberta a qualquer outro individuo; mas os individuos sdo

‘tanto depositarios de gens como de cultura, e como o

Processo seletivo faz-se individualmente, com reflexos no

coletivo, as populag¢des humanas, como entidades socilails,
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beneficiam-se dele. Segundo ALLAND (1970) a evolugdo é& um
Processo através do qual os sistemas se desenvolvem e s80
modificados em relagdo a bases ambientais especificas e, so
a teoria da evolugdo é vista como uma teoria sobre
Processos, as disting¢des entre evolucgdoc bioldgica e cultural
desaparecem.

Entre 5 e 1 milhdo de anos surgiram primatas bipedes
caracterizados pela encefalizacdo progressiva gque lhes
assegurou a capacidade de abstrag8o e associacdo de idéias.
Embora pouco especializados, tais animais mostraram um
enorme potencial adaptativo pela plasticidade fenotipica,
tendo um cérebro capaz de responder com grande variacdo a
estimulagdo ambiental, associar, aprender, formular
hipoteses e deducdes sobre o mundo que o cerca.
Desenvolvendo a capacidade de fazer instrumentos, inventar e
aprender novas técnicas e comunicarem-se através de uma
sofisticada linguagem falada e mais tarde, escrita, estes
Primatas rapidamente separaram-se de qualguer outra espécie.

Com a evolugdio da cultura humana esfa deu origem a
diferentes tecnologias, linguagens, gistemas de crengas e
instituti¢des sociais, num processo cumulativo gue ainda né&o
encontrou um limite. Como resultado desse processo cultural
a sociedade humana tornou-se totalmente diferente, de forma
muito importante, n8o somente das sociedades animais, mas
também das primeiras sociedades de hominideos (BOYDEN,
1986). Ao 1longo deste processo, a evolugdo bioldgica e a

~ 0 ~ » ~n ’
evolugao cultural estiveram sempre tdo misturadas que ndo ha



mais sentido, hoje, em estuda-las a n8o ser sob a

Perspectiva interdisciplinar.

A complexidade crescente do Processo evolutivo
bioldgico e cultural da sociedade humana produziu profundas
modificagles no que diz respeito aos padrSes de saude-doenca
exibidos nos diferentes espagos ambientais e culturais
ocupados pelo Homem ao longo do tempo. Também no aspecto do
estudo da saldde é necessdrio ter a perspectiva de que ha
associac¢des importantes a serem definidas entre os
determinantes bioldgicos (ambientais, genéticos, etc.) das
doencas e os fatores culturais e sociais que favorecem gquer
sua eclosdo, crescimento, persisténcia, ou desaparecimento.
Uma das modificag¢Oes mais importantes nas.caracteristicas
humanas foi também o <crescimento relativamente sGbito da
populacdo, e sua dispersdo pelos continentes, qspecialmente
levando-se em conta as inovagdes tecnoldgicas e
comportamentais, que se deram em um curto espaco de tempo,

algo em torno de 10.000 anos, guando iniciou-se © uso

sistematico de plantas e animais domesticados. Esses fatores

que ocasionaram, por consequéncia, aglomeracdes humanas com
crescente densidade, modificaram substancialmente os padrdes

de saude e doenga até entdo existentes, tanto em relacio as

doengas parasitarias como 4quanto as doencgas crdnico-
degenerativas, mentais, ocupacionais, além de acidentes,
violéncia, e outras.

Desde a formagdo da espécie, em determinada regido do

continente africano, a diversidade de habitats e nichos




ocupados pelo Homem favoreceu a introdugf8o ou extincido de
parasitos nas populacdes humanas, ao longo de sua dispersdo
e migracdes. Mas também é possivel encontrarem—se alguns que
© acompanharam e permaneceram com ele por todo seu processo
evolutivo.

Desde os trabalhos pioneiros de VON IHERING (1902)
busca-se a compreensdo da distribuicdo paleogeografica e das
relacdes filogenéticas entre parasitos e seus hospedeiros.
Tdo importantes foram seus trabalhos gque METCALF (1929)
denominou esse tipo de estudo de "Método von Ihering”
(FONSECA, 1972). Aos trabalhos de von Ihering seguiram-se
outros, comentados por FONSECA (1972), em gque se estuda a
distribuicdo de parasitos em diferentes espécies de
hospedeiros com a finalidade de se obter um guadro de sua
origem e dispersdo paleogeografica. Este enfoque foi também
sugerido por DARLING (1921) e SOPER (1927), e mais tarde por
FONSECA (1930; 1972) e MANTER (1967), em relacdo a parasitos
do Homem, gquando propuseram a origem asidtica para algumas
populacdes indigenas sul-americanas que teriam chegado ao
Novo Mundo por via transpacifica, em tempos pré-coloniais.

Entretanto, exatamente por se tratar de animais com
comportamento diferenciado dos outros, especialmente quanto
a sua dispers8o, a espécie humana apresenta dificuldades
para este tipo de abordagem. MANTER (1967) argumenta que o
contato minimo, direto ou 1indireto, entre grupos humanos,
poderia levar a um mascaramento da situagdo real observada

em relacdo as doencas parasitarias-



Nas ultimas trés décadas surgiu um novo método que

respondeu de maneira eficaz sobre a antiguidade da relacio

de determinados pParasitos com grupos humanos na Pré-
histéria. A Paleoparasitologia introduziu o exame
parasitoldgico de material Preservado em sitios

arqueoldgicos, especialmente fezes dessecadas denominadas
coprolitos. O encontro de formas evolutivas de parasitos em
coprolitos datados por métodos radiogquimicos situa no espaco
e no tempo infec¢gles parasitidrias no Homem e demais animais,
Proporcionando informagdes seguras sobre as relacdes
parasito-hospedeiro (FERREIRA et al., 1988). Por outro lado,
a Paleopatologia, cujo desenvolvimento deu-se a partir dos
trabalhos de RUFFER (1921), permite que, através do exame de
corpos mumificados e esqueletos, se obtenha informacdes
sobre lesdes em individuos que, em certos casos, podem ser
referidas a doencas endémicas no grupamento humano em que
vivia. Tanto a Paleoparasitologia quanto a Paleopatologia
Proporcionaram, junto com o Método Histérico (GRMECK, 1983)
significativos avancos na compreensdo do passado humano, ndo

s6 em relacgdo a infecgcdo e doencas, como também a aspectos

comportamentais, inclusive sobre habitos culturais .e
migracgdes humanas pré-histéricas, retomando, em bases mais
sélidas, as propostas de enfoque reunidas por FONSECA
(1972).

O surgimento da Paleoparasitologia e Paleopatologia
trouxeram como consegquéncia o desenvolvimento da

Paleocepidemiologia, que tenta por em evidéncia como e porque



as doencas surgiram, disseminaram-se e eveoluiram; inclui-se
ainda como dentro do campo de interesse palecepidemioldgico
© estudo da evolugdo de parasitos, as infec¢des em primatas,
desenvolvimento das sociedades humanas, evolu¢io das doencas

infecciosas e analogias entre as sociedades ndo industriais

contempordneas e as populagdes pré-histdéricas (COCKBURN,

1967). A esses interesses pode-se ainda acrescentar a
evolugdo das doengas ndo parasitadrias, conforme revistas por
BUIKSTRA & COOK (1980).

Partindo de um aspecto descritivo para ganhar dimensio
raleoepidemioldgica, o estudo da histéria natural de doencgas
através de remanescentes arqueoldgicos tem servido a
elucidacdo da prépria evolugido humana, na medida em due a
doenca oferece um enfogque especifico para observagio do

processo adaptativo da espécie.
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II- EVOLUCAO, OCUPACKXO DOS BIOMAS TERRESTRES E A

PALEOPARASITOLOGIA

Os seres vivos sdo agrupados em cinco Reinos:

1. MONERA - composto de virus, ciandfitas (algas azuis) e
bactérias, gque por ndo possuirem nlcleo circundado por
membrana nuclear, sd3o chamados de procaricontes.

2. PROTISTA - seres unicelulares heterdtrofos, com membrana
nuclear (eucariontes), no qual estdo inclusos os
Protozoarios.

3. PLANTAE - composto por seres multicelulares, autdtrofos,
capazes de realizar fotossintese, isto 6, sintetizam matéria
orgdnica fixando o gas carbdnico do ar através da luz solar.
Sdo, por isso, produtores primarios, base da cadeia
alimentar.

4. FUNGI - sio seres multicelulares que se caracterizam por
obterem energia de substdncias orgdnicas em decomposicdo
(saprofitas).

5. ANIMALIA - sdo seres multicelulares gque obtém energia
através da ingestd3o de alimentos orgdnicos, produzidos por

outros seres, autdétrofos e heterdtrofos.

Para classificagd8o dos organismos criou—-se um sistema
de identificac8o dos seres vivos. O método de nomenclatura

fundamenta a SISTEMATICA ou TAXONOMIA, que designa o0s
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organismos por nomes cientificos em gque se utiliza a
nomenclatura bindria, c¢riada por Carl Linnaeus (1707 -
1778), usando-se o latim como lingua universal. A taxonomia
Lineana modificou-se hoje para a chamada TAXONOMIA
EVOLUTIVA, ou FILOGENETICA, cujos principios baseiam-se no
conceito da evolugdo bioldgica.

Assim a espécie humana classifica-se no REINO ANIMALIA,
FILO CHORDATA, SUBFILO VERTEBRATA, CLASSE MAMMALIA,
INFRACLASSE EUTHERIA, ORDEM PRIMATES, SUBORDEM ANTHROPOIDEA,
SUPERFAMILIA HOMINOIDEA, FAMiLIA HOMINIDAE, com uma Unica
espécie viva atualmente, do género Homo, espécie sapiens,
subespécie sapiens. As outras espécies, ja& desaparecidas,
sdo Homo habilis, Homo erectus e Homo sapiens
neanderthalensis.

Relacionam-se mais proximamente com a espécie humana

todos os animais classificades na ordem dos primatas, como

12



50 situam a seguir (HONACKI et al., 1982):

sub ordem PROSIMII

familia CHEIROGALEIDAE
GALAGIDAE
LEMURIDAE
INDRIIDAE
DAUBENTONEIDAE
LORISIDAE
TARSIIDAE

sub ordem ANTHROPOIDEA

familia CALLITHRICIDAE
CALLIMICONIDAE
CEBIDAE
CERCOPITHECIDAE
HYLOBATIDAE

PONGIDAE

HOMINIDAE

A ordenagdo sistemdtica da classificagdo taxondmica (os
taxons) obedece a fundamentos filogenéticos onde as
organismos situam-se de acordo com graus de proximidade.
Quanto maior for sua afinidade (ou seu grau de parentesco)
mais préximos estardo nesta escala, até situarem-se como
espécies (ou subespécies) de um mesmo género. Portanto, a
unidade taxondémica espécie, & o ponto de partida de toda

ordenacdo proposta. Entretanto, embora a espécie qualifique
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individualmente, sua conceituacdo atual ndo se restringe a
um individuo como referencial, ou espécie-tipo, mas sim ao
enfoque evolutivo desse individuo no conjunto da populacio
em que se situa, e no relacionamento de parentesco com
outras espécies préximas (ELDREDGE & CRACRAFT, 1980).

Na superfamilia HOMINOIDEA classificam-se, além do
género Homo, os antropdides mais préximos de nossa espécie:
gorila (género Gorilla); chimpanzé (Pan); gib&o (Hylobates)
@ orangotango (Pongo). Segundo HONACKI et al.(1982), os
Primatas da familia PONGIDAE (Gorila, Orangotango e
Chimpanzé), deveriam fazer parte de uma mesma familia
juntamente com o Homem, em virtude de suas afinidades
morfoldgicas, genédticas e moleculares.

Entretanto o Homem possui qualidades conspicuas: para
além dos aspectos bioldgicos, incorporou comportamentos
culturais e sociais que o tornaram distinto de qualquer
outra espécie. Sua evolugdo, ao contrdrio da de outros seres
vivos, é fundamentada em seu potencial bioldgico para

abstrair, aprender e transferir as experiéncias adquiridas -

Tal caracteristica, associada A& elaboragio de 1linguagem
articulada (fala), potenciou a esse mutante cerebral a sua
evolucdo acelerada, e a acumulacdo, em razdo geométrica, de

aguisicdo, nfo mais limitadas a mudangas do gendtipo e do
fenotipo, mas acumuladas pelas populagdes na forma de
conhecimento adquirido.

Tal percurso adaptativo possibilitou uma situacfo Unica

no reino animal, levando a espécie ao povoamento de todos os

14



continentes. Sobretudo tornou-o capaz de influenciar
decisivamente no ambiente que ocupa, modificando-o
profundamente (MORAN, 1990). Exceto por Eeres gque ele

Proprio se encarrega de transportar, como baratas, ratos,
mosquitos, animais domésticos, plantas, e outros, o Homem é
a uUnica espécié que, num curto espago de tempo, POVOOU guase
toda a superficie terrestre, aumentando de forma
considerdvel seu efetivo populacional. Através de um
crescente poder de recursos tecnoldgicos tem conseguido
modificar o comportamento de plantas e animais, numa
constante busca do aumento de recursos energeticos e
alimentares. Ao mesmo tempo reduziu de forma significativa a
Pressdo exercida Por doencas determinadas Por condigdes

ambientais, através da influéncia direta no meio.

A teoria de evolugdo de DARWIN (1859) baseia-se em trés

pontos principais, resumidos por CAMPBELL (1983): .

"l. Os organismos produzem descendéncia muito mais numerosa
do que a necessdria para manter a respectiva populacio ao
nivel adequado, nio obstante a sua dimensS3o Permanecer mais
ou menos constante no decurso de largos periodos de tempo.

Tomande em conta esse fato e a partir de dados da

15



o
observacao, parece claro ocorrer uma elevada taxa de

mortalidade entre individuos imaturos.

"2. Em todas as populacgdes, os individuos evidenciam enorme

variedade e o5 que sobrevivem fazem-no em larga escala,

devido a seus cararacteres especificos ou seja, oOs
individuos dotados de determinados caracteres poderdo
considerar-se melhor adaptados ao seu melo ambiente

particular.

"3. Visto os descendentes se assemelharem intimamente aos
progenitores, ndo sendo embora sua cépia fiel, as geracdes
sucessivas conservar8o e melhorar8o o grau de adaptacio,

através de mudancas graduais ocorridas em cada uma delas.”

E exatamente neste ponto, 1isto &, no que se refere ao
lento processo de especiacdo, em gque GOULD & ELDREDGE (1977)
contrapdem com a evolugdo estocdstica, ou em saltos, dado
que o testemunho paleontoldgico ndo sustenta a evolucgdo
gradual e lenta, e assim a diversificac3o especifica
aconteceria sem gque fosse possivel encontrarem-se formas

intermedidrias. Essas existiriam como formas cripticas em

uma dada populacdo e, com um evento sUbito, seriam também
subitamente emersas, enquanto sua proépria espécie, na qual
estariam indistintas até entdo, se tornaria extinta.

Portanto seria ela impossivel de ser detectada através de

vestigios nas camadas geoldgicas e seu sUbito aparecimento

16



56 poderia ser explicado através dessa teoria que, de modo
algum, inyalida a de Charles Darwin.

A vida na Terra surgiu hd 5 bilh3es de anos e com ela
surgiram as necessidades bdsicas de alimentacdo. Enquanto os
seres autotrdoficos sintetizavam compostos orgénicos e os
heterotréficos os obtinham desses seres ou mesmo de outros
heterotréficos, através da predacio, supde-se que certos
seres iniciaram entdo um Processo de relacionamento
metabdlico no gual encontraram no organismo de outros seres,
tanto autotroficos coﬁo heterotrdficos, seu préprie nicho
ecoldgico, isto é, através de um relacionamento adaptativo
Passaram a utilizar-se do esforgo produtivo de outros
organismos para seu sustento. Como todo relacionamento,
sujeito a gradagdes sutis e muitas vezes com limites
imprecisos no sistema de troca, definiram-se estes
diferentes graus de relacionamento nas varias espécies com
denominag¢des diversas, tais como comensalismo, parasitismo,
simbiose, e outros (FERREIRA, 1973). H3, entretanto, uma
tendéncia atual em considerar-se todas essas formas como
expressdo de um mesmo fendmeno, com diversas gradacSes, seja
ela denominada parasitismo ou simbiose na definicdo inicial
de De Barry . (FERREIRA,1973), como seres relacionados
metabolicamente, em intima associacgde, por algum tempo de
seu ciclo evolutivoe. Incluidos nessa categoria situam-se
seres dos cinco reinos, desde virus até vertebrados, onde,
neste caso, discutem-se espécies, como certos passaros, como

parasitos de outros vertebrados (NICKOL, 1979). Consideram-
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se portanto parasitos - ou simbiontes - seres que encontram
Seu habitat e nicho ecoldgico no organismo de outros seres,
de espécie diferente, chamados hospedeiros. Tal relagio, que
Pode ser mais ou menos duradoura, implica em gradacdes desde
dependéncia metabdlica até dependéncia genética, por uma ou
ambas as partes (KENNEDY, 1976). Esta definic8o permite
deixar de 1lado a necessidade, por parte do parasito, de
agressdo ou expoliacio ao hospedeiro, e retoma, sob um Gnico
conceito, o aspecto evolutivo, ou mesmo coevolutivo, da
relacdo parasito-hospedeiro com amplitude maior. N&So se
refere portanto A doenca e sim aos aspectos da infeccio
parasitdria; a doenga se expressa no individuo, ou no
coletivo, por questdes além da Presenca do parasito em seu

hospedeiro, particularmente no caso humano (SIMJES BARBOSA,

).

Os ancestrais primatas dos gquais se originaram as
espécies atuais teriam sido pPequenos animais insetivoros,
cuja dieta <consistia basicamente de artrépodes, ovos e

talvez de vegetais. Ao longo do processo evolutivo, a dieta

vegetal de alguns macacos arboricolas cresceu em
importdncia, enquanto noutro grupo, que viria a dar origem
aos primatas superiores, inclusive o Homem, permaneceram

habitos onivoros. Assim, quando modificou-se o bioma em que
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viviam, com a retragido das florestas e o crescimento das
Savanas, exibiam ja uma pré-adaptacdo a alterac8es do regime
alimentar, o gque permitiu sua sobrevivéncia. Citam-se os
babuinos como exemplo, pois embora seu regime alimentar
seja basicamente vegetariano, eventualmente chegam a cagar
em grupo, mostrando a adaptabilidade da espécie para
enfrentar condi¢des de dificuldade na obtencdo de seu
alimento usual (CAMPBELL, 1983).

Os chimpanzés da floresta e de matas mais abertas
mostram também interessantes padrdes alimentares. Enquanto
nos primeiros a dieta constitui-se basicamente de frutos
(90%), folhas e cascas (93), e insetos (1%), os due vivem em
biomas mais abertos, além de vegetais incluem uma grande
variedade de artrdépodos, mel, aves e ovos, além de cacarem,

de forma mais ou menos regular, outros macacos e mamiferos
diversos (CAMPBELL, 1983). \

Igualmente em alguns grupos de cacadores-coletores
africanos, como os San, a carne ndo é a base da dieta,
correspondendo a apenas 20 a 30% de sua constituigcdo, sendo
o restante obtido de nozes, raizes e tubérculos (LEE &
DEVORE, 1976). N&o se evidenciaram caréncias alimentares
nestas populacdes, que dispendem 2 a 4 dias semanais na
busca de alimentos, seja vegetal ou animal, restando 3 a 5
dias para descanso, lazer e aprendizagem dos jovens. Esta

atividade do bando, bem como seu tamanho, estdo intimamente

associados a capacidade de suporte do meio, ao gue este pode
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oferecer como sustento, mas também a existéncia de abrigos e
extensdo do territério.

Possivelmente os ancestrais Pré-hominideos surgiram no
ecétone, ou zona de transicao, savana/floresta cuja
diversidade vegetal e animal garante abrigo e sustento a
seres gque mantiveram tal regime onivoro. So muito
recentemente o Homo sapiens ocupou o interior das florestas,
retomando a adaptagdo de primatas que o antecederam, porém
com tecnologia adequada & cacga, como se observa nos
cacadores-coletores Mbuti (pigmeus) da Africa (CAMPBELL,
1983).

O ecotone savana/floresta, dada a sua diversidade e
abundédncia de espécies, seria o ambiente onde teria surgido,
@ se diversificado, a linha evolutiva dos hominideos.

Ha cerca de 4 milhdes de anos (LEAKEY & LEWIN, 1988) os
Australopitecineos ja ocupavam este tipo de bioma na
Africa, caminhando sobre dois pés. Propde-se que bandos de,
em média, 25 individuos, deslocavam-se pelo ecotone
savana/floresta em busca de alimento, tal como os atuais
cagadores-coletores, transformando pedras, ossos e outros
materiais em ferramentas. Os vestigios até agora encontrados
levaram a discussdes sobre as espécies de Australopithecus
que se dispersaram na Africa, ocupando um amplo territério,
desde o sul ateé o nordeste africano. Diferenciam-se
seguramente, no entretanto, duas formas: uma robusta, maior,
com regime basicamente vegetariano, e outra gricil, menor,

com dieta composta também por carne.-
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A primeira espécie do género Homo parece ter surgido
por volta de 2 milhdes de anos, portanto contemporanea aos
Australopithecus. Admite-se que, pelo menos durante 1 milh3o
de anos os dois géneros conviveram e, segundo LEAKEY & LEWIN
(1988), as duas espécies de Australopitecineos
(Australopithecus gracilis/africanus e Australopithecus
boisei/robustus) e o Homo habilis talvez explorassem o mesmo
territério, ocupando nichos forc¢osamente distintos pois,
aparentemente, a longa convivadncia dos trés hominideos
Sugere ndo ter havido competicdo interespecifica.

Na regido do Koobi Fora, na Africa, encontraram-se
também, com datagSes de 1,5 milh3es de anos, crénios de uma
outra espécie de hominideo chamada Homo erectus. 0 fato de
ser assim denominada significa obviamente que andava ereta,
mas sé 1isso nio a distinguia das outras anteriores. Delas
sobressaiu-se, porém, POlis dispersou-se para outros
continentes, sendo encontrada na China had 500.000 anos.

Segundo LEAKEY & LEWIN (1988) por alguns milhdes de
anos surgiram @ conviveram por algum periodo, e se
extinguiram, na regido africana do Koobi Fora, espécies de
hominideos incluindo-se uma forma primitiva de Homo sapiens
cujo crdnio foi datado de 500.000 anos (datacdo ainda a ser
confirmada).

Os estudos mostraram que as estratégias de vida dessas
espécies assemelhavam-se as observadas hoje entre os
cacadores-coletores, babuinos e chimpanzés. No minimo

durante 4 milhSes de anos, os hominideos tiveram sucesso no
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Processo evolutivo. Sua dispersio pPosterior, como Homo
erectus, foi assegurada pela estratégia de caca e coleta. A
confecgldo e uso de ferramentas de pedra indicam seu
progresso, desde o encontro dos mais antigos objetos,
@sparsos, em camadas datadas de cerca de 3 milhdes de anos,
até os achados de acampamentos em 4que jd se concentram
artefatos mais elaborados e em nUmero consideravel, a partir
de cerca de 1 milhf8o de anos. O achado de acampamentos
evidencia também maior complexidade cultural e social, fator
favoravel & colonizacdo de outros biomas, e a exploracio de
outros nichos ecoldgicos, em climas inteiramente diversos
daquele em que viveram seus ancestrais.

Pouco se sabe sobre as condig¢des de saude nessas
populag¢des, usando-se portanto os modelos atuais para
compara¢des. LEE & DEVORE (1968;1976) constituiram um grupo
multidisciplinar que estudou por 10 anos os cacadores—
coletores !Kung. O relatdério apresentado por TRUSWELL &
HANSEN (1976), dque se encarregaram da parte médica, sugere
que algumas doengas observadas tenham sido introduzidas
recentemente, como a bronquite crdnica e o enfisema, pelo
habito do fumo, levado inclusive, pelos préprios cientistas
para facilitar  sua cooperacdo nas informacles; a sifilis e
gonococcia, comuns entre tribos vizinhas de agricultores,
também seriam de introdugdo recente. Os autores ressaltam a
auséncia de determinadas doencas, como a obesigade, doencas
cardio-vasculares e hipertensdo, ndo se observando também

sinais de md-nutrig¢do. Quanto a doencas parasitarias, a
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maladria por Plasmodium falciparum e Plasmodium vivax aparece
como infecgdo importante (nfo h&a registro gquantitativo no
artigo), enquanto as parasitoses intestinais estdo ausentes,
© que pode ser explicado pelo hibito de defecarem distante
dos acampamentos e mais ainda dos cursos d'agua. Por outro
lado as fezes sdo rapidamente dessecadas ao sol e mesmo
destruidas por insetos.

Entre os cagadores-coletores atuais ndo ha acumulo de
producgdo, sendo gue o ambiente em 9gque vivem lhes fornece
alimento e 4&gua suficiente, mesmo em épocas secas, o gque
lhes garante a subsisténcia em condigdes mais do que
satisfatorias, especialmente se confrontadas com populagdes
periféricas das sociedades industriais. Por viverem em
condigBes abaixo da capacidade de carga do meio ambiente,
que, por outro lado, é dependente da densidade populacional
humana, criaram-se condigdes suficientes para sua
permanéncia (CAMPBELL, 1983; CRESTA, 1987).

Entre cerca de 1 milh3o de anos e 500.000 anos iniciou-
se a ocupacgdo da Asia e Europa pelo Homo erectus, sobretudo
gragcas ao avango cultural e tecnoldgico gque lhe permit{u
Penetrar e colonizar territdrios em climas e biomas
diferentes daqueles em que a espécie se formou. O uso do
fogo, armas, vestimentas e interrelacionamentos sociais
pProporcionaram condi¢des para que conseguisse sucesso em
climas adversos, com estagdes marcadas, refletindo-se na
oferta de alimentos ciclica gque o ambiente é capaz de criar.

Especialmente as florestas temperadas caducifdlias possuem
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solo rico, propicio a producdo extensiva de alimentos, com
abundantes recursos hidricos. Rigores climdticos e oferta de
alimentos, sobretudo peixes de dgua doce, sugerem, ao lado
dos dados arqueoldgicos, o inicio do sedentarismo entre as
populacdes de Homo erectus e Homo sapiens Primitivo; ou pelo
menos a ocupagio, mMais ou menos continuada, de determinado
territdério particularmente rico em caga ou Pesca. Em tais
condi¢des, grupos de individuos podem ter iniciado
relacionamentos sociais mais complexos, com distingdes entre
os pares e atribuicdes especificas. Tal situacdo teria sido
mais evidente onde o meio, em si, ndo & suficiente para
sustento, surgindo como alternmativa OB Trecursos nao
granjeados, como aves migratérias e peixes marinhos, como o
salmdo e enguias, que sobem o5 rios para desova. Supde-se

que a partir deste momente acelera-se o crescimento

populacional, gque se torna mais notdvel hi cerca de 10.000

’ -’ ~
anos. Nessa epoca observa-se também a formacao de
agrupamentos sedentdrios, e o uso intensivo de espécies
domesticadas, possivelmente um recurso ja conhecido mas

sub-utilizado para solucionar a expansdo das populacdes
(COHEN, 1989). A exploracgdo de animais, fora a predacio,
talvez tenha se iniciado ha mais tempo, com a atividade
denominada transumdncia, desenvolvida na atualidade, entre
outros, pele grupo Tungu do nordeste da Asia, com as renas
(CAMPBELL, 1983). Sua subsisténcia baseia-se na caca de

pPequenos animais e pastoricia de renas, das 9quais,

entretanto, utilizam principalmente os subprodutos como o
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leite, Protegendo-as de predadores. Acompanham 05 rebanhos
da floresta setentrional 3 tundra, em suas migracdes
Sazonais, cacando outros animais para aproveitamento da
¢arne e pele, para vestimenta e abrigos. Entretanto este
meio de subsisténcia ndo permite crescimento populacional
consideravel, ao contrario, sdo baizos os niveis
Populacionais, em média 1 habitante por 250 Km2 (CAMPBELL,
1983).

A diversificacdo cultural e tecnolégica do periodo de

Povoamento da Europa e Asia é testemunhada Por achados
arqueologicos, alguns tdo notaveis quanto as pinturas
rupestres perpetuadas em cavernas na Franca e Espanha. A

beleza plastica dessas obras reflete Percep¢des do mundo pPor
individuos que seriam indistinguiveis do homem moderno no
Pensamento cognitivo. Enterramentos rituais de individuos
idosos ou com lesdes incapacitantes, evidenciam tambénm
Praticas sociais de protecdo e cuidados com Pessoas que ndo
poderiam contribuir na produgdo de alimentos e defesa de
territdério.

A fase de expansfio demografica, é a4 necessidade de.
ampliagdo do territério ocupado, levou a migragdes,
Certamente lentas e nSo intencionais, que trouxeram o Homem
Para a Oceania e o continente americano. LAMING-EMPERAIRE
(1380) reviu as teorias sobre o povoamento do Novo Mundo
comentando os dados arqueoldgicos o Paleoclimaticos para
suporta-las. Com referéncia 8 datagles para penetracdo das

Primeiras levas de migrantes, hi uma cerrada discussdo sobre



26

sua antiguidade (FAGAN, 1987). Enguanto alguns situam o
inicio deste procésso em torno de 20.000 anos (GREENBERG et
al., 1985) com referéncia 4 América do Norte, outros achados
testemunham uma antiguidade maior para a América do Sul,
como referem GUIDON & DELIBRIAS (1986). Além da proposicio
classica da ponte de terra e gelo de Bering (Sibéria e
Alasca), surgida nos periodos glaciais regressivos, como o
caminho seguido pelas mais importantes levas de migrantes,
admite-se que também pelo arquipédlago das Aleutas partindo
de Velho Mundo, poderiam ter chegado ao Novo Mundo, em um
lento processo de ocupagdo, hordas de bandos vindos da Asia
cuja filiacdo bioldgica seria ancestral dos povos atuais da
Asia, denominados protomongdis. Outras alternativas
propostas, especialmente teorias sobre migragdes maritimas
pré-histdéricas, baseiam-se também em achados arqueoldgicos,

sendo recentemente fortalecidas pela paleoparasitologia-

PALEOPARASITOLOGIA

No inicio do século Sir Marc Armand Ruffer, médico
inglés em servig¢o no Hospital do Cairo, no Egit?,
desenvolveu técnicas capazes de permitirem o exame
histopatoldgico de corpos mumificados. Em cortes

histoldégicos de rim, de uma mumia datada de 3.200 aC (antes
de Cristo), encontrou ovos de Schistosoma haematobium .,
sendo este o primeiro caso de achado de parasitos em

material arqueclégico.
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0 desenvolvimento da pesquisa de parasitos em
remanescentes arqueclogicos decorreu da introducédo de
técnica de reidratacdo de fezes dessecadas - coprolitos -

proposta por CALLEN & CAMERON (1960). Consiste na imersdo do

material em solucdo agquosa de fosfato trissdodico (Na3P04) a

0,5%, por 3 dias, em média, gquando entdo os coproélitos
recuperam consisténcia prdoxima & de fezes recentemente
eliminadas, o que permite a utilizacélo de teécnicas

rotineiras de exame parasitoldgico (REINHARD et al., 1988).
Nas ultimas trés décadas os trabalhos de
paleoparasitologia tém procurado ir além do simples relato
deo parasitos no material arqueoldégico. Entretanto esse tipo
de registro situa no espago e no tempo a PpPresenca de
infecgdes parasitarias em determinadas populagdes, no
passado. Através do encontro de parasitos em material datado
pelo radiocarbono vem Se construindo um gquadro da
distribuicdo de doencas parasitarias, no Velho e Novo Mundo,
o que poderad tornar-se bastante elucidativo guanto a origem,
dispersdo e introducdo de parasitos em determinadas regides.
Assim, o passo seguinte consiste na reconstrugdo do
paleocambiente em gque viveram essas populacgdes; a origem da
infeccio parasitaria, isto &, como e de onde proveio a
infeccgdo; seu comportamento e reflexos na populacdo; em
certos casos, até mesmo a origem dos proprios hospedeiros.
Ao originar-se como espécie, na Africa, o Homem ja se
tornara hospedeiro para uma série de parasitos. Contudo, ao

iniciar o processo migratdrio, aqueles parasitos dependentes
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de vetores, hospedeiros intermedidrios e de condigcdes
climaticas especificas, perderam-se no caminho, ao mesmo
tempo em 4gque alguns outros foram adguiridos, principalmente
de animais. Determinadas parasitoses, como as viroses
agudas, necessitam de popula¢gOes numerosas para se manterem
(COCKBURN, 1967) e portanto s6 passaram a circular em
grupamentos humanos quando estes aumentaram
significativamente seu efetivo numérico, o que se admite que
tenha acontecido apédés a Idade do Gelo, com o advento da
agricultura (COCKBURN, 1977).

O paleoparasitologista trabalha em estreita cooperacdo
com o arquedlogo, pois é este quem coleta o material a ser
examinado. sdo suas as informag¢des sobre contexto
arqueoldgico, estratigrafia, datacoOes =3 localizacdo
espacial. Em geral a amostra gque, no sitio em escavagdo, se
suspeita tratar-se de coprodlito é enviada ao laboratdério de
paleoparasitologia acondicionada em plastico, com etiqueta
contendo informacdes sobre o sitio arqueoldgico e condigdes
da coleta.

No laboratério procede-ge as técnicas recomendadas de
preparacio para exame parasitoldégico de fezes (REINHARD et
al., 1988) e os resultados séo trabalhados segundo
metodologia gue vem se desenvolvendo recentemente (FERREIRA
et al., 1988; CONFALONIERI et al., 1988).

Duas grandes linhas comecam a ser definidas em
paleoparasitologia: a primeira delas, retomando as propostas

de FONSECA (1972), procura estudar a origem de determinado



parasito em seu hospedeiro e, especialmente no caso humano,
acompanhar suas migrag¢oes no passado por meio de vestigios
em material arqueologico (ARAUJO et al., 1988); por outro
lado desenvolvem—-se estudos 4gque pretendem compreender o
comportamento de @parasitoses em populacdes pré-histdricas,
sobretudo seu impacto sobre welas, comparando dados entre
populacdes com diferentes espécies de parasitos, através de
dados quantitativos e gqualitativos (REINHARD et al., 1987;
REINHARD, 1988; 1990). Se na primeira pode-se caracterizar
um enfogque parasitoldgico para suportar as teorias
propostas, na segunda hd uma vis3o prépria da antropologia
bioldégica. Entretanto essas linhas ndo sdo conflitantes e
tampouco divergentes; pelo contrdrio, tendem a se unir como
mecanismo interdisciplinar tanto para a arqueologia como
para a antropologia, conforme abordagem de KLIKS (1983;

1990).

INFECCBES PARASITARIAS NA PRE-HISTORIA DA AMERICA DO SUL

.ANCILOSTOMOSE

As primeiras descrigdes de populac¢des indigenas no
Brasil, feitas pelos cronistas seiscentistas, referiam—-se ao
aspecto saudavel e isento ' de sinais de doengas observado

entre eles (CAMINHA, 1500)-

No fim do século XVI, entretanto, Jja se encontram

referéncias sobre doengas nos indigenas e pode-se notar

29



F —

g —

30

descricdes de quadros clinicos sugestivos de parasitoses
intestinais:

" Tem esse gentio outra barbaria muito grande, que se
tomam de gqualguer desgoste, se anojam de maneira 4que
determinam de morrer, e poem—-se a comer terra, cada dia uma
pouca, até gue vem a definhar e inchar do rosto e olhos, e a
morrer disso, sem lhe ninguem poder valer, nem desviar de se

quererem matar; o que affirmam que lhe ensinou o diabo, e

que lhes aparece, como se determinam a comer terra” (S0USA,

1587) -

Enquanto DARLING (1921), SOPER (1927) e mais tarde

FONSECA (1972) referiam-se a possivel presenca da
ancilostomose como infecgdo na América pré-colombiana,
FREITAS (1935) afirmava 9que a maioria das doengas

parasitarias foi introduzida no Brasil pelo trafico de
escravos africanos, sem valer-se, entretanto, de dados
consistentes para tais afirmacodes.

A distribuicd3o geografica dos agentes etiolodgicos da
ancilostomose, Ancylostoma duodenale e Necator americanus,
levou a referéncias, nos 1livros textos de parasitologia, a
introducdo inicial de Ancylostoma duodenale pelos europeus
e, um pouco mais tarde, de Necator americanus pelo trafico

escravo africano (PESSOA & MARTINS, 1977). Somente com oOs

achados da paleoparasitologia, que confirmam a presenga da
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ancilostomose em populacdes sul-americanas pré-colombianas
(ALLISON et al.,1974; FERREIRA et al., 1980:1983;1987) ,
desfizeram-se esses argumentos (REY, 1991). A ancilostomose
encontrava-se na América, desde a costa do Pacifico, no
Peru, até entre as populagdes do centro e nordeste do
Brasil, com datacgdes entre 2.800 a 7.200 anos antes do
presente. Esses dados foram obtidos pelo encontro de vermes
adultos em corpos mumificados peruanos (ALLISON et al.,
1974) ou ovos e larvas de ancilostomideos em coprolitos
humanos (FERREIRA et al., 1988). A partir desses achados
construiram-se algumas hipoteses sobre a origem da infecgdo
humana e sua dispersdo através das migracdes de sSeus
hospedeiros-

Denomina-se ancilostomose o quadro clinico associado a
presenca de Ancylostoma duodenale ou Necator americanus no
intestiﬁo delgado do Homem, ou mesmo, a presenca de ambos.
Os termos necaturose, opilagdo, wuncinariose e hipoemia
tropical sdo sindnimos, mas usam-se mais raramente. No
Brasil constata-se a predomindncia, na populacio em geral,
de Necator americanus sobre Ancylostoma duodenale. As duaf
espéecies tém .distribuicéo geografica diferente, sendo
Ancylostoma duodenale encontrado em clima sub-tropical, até

520 de latitude do hemisfério Norte, uma vez que as larvas

regquerem temperaturas, no solo, acima de 220C. Encontram-se
ainda focos em latitudes mais ao norte, em locais cujo
microambiente propicia condicdes para sua permanéncia

(PEDUZZI & PIFFARETTI, 1983). Necator americanus encontra-se



em clima tropical, evoluindo no solo em temperaturas entre
25 e 280C (BRUMPT, 1958; MILLER, 1979). Ha, entretanto,
sobreposicdo na distribuicdo das duas espécies e assim, em
algumas regides, observam-se infecgdes mistas, mas com
predomindncia de uma ou outra espécie (MILLER, 1979)-

Considera-se que o centro de dispersdo da infeccgdo
humana por Necator americanus tenha sido a Africa, ao sul do
deserto do Saara, enguanto o centro de dispersdo de
Ancylostoma duodenale compreendia o norte da Africa, sul da
Europa e norte da Asia; apds o aumento da comunicagdo entre
os povos, no século passado, 08 limites entre as duas
espécies tornaram-se menos nitidos (MANTER, 1967).

De acordo com estudos sobre a origem da infec¢do humana
por Ancylostoma duodenale e Necator americanus concluiu-se
que ambos formaram-se como espécies em ancestrais humanos,
no Velho Mundo, visto dque esses parasitos encontram-se
também, em condigdes naturais, em primatas proximos do Homem
na Asia e Africa; os dados da paleoparasitologia mostraram
também gque a hipbétese da passagem do Ancylostoma como
parasito do <cdo para o Homem nfo se sustenta, uma vez dque a
domesticagdo desses animais (ZEUNER, 1963) ocorreu ;m
periodo muito préximo as datacdes obtidas para coprolitos
humanos com ovos de Ancylostoma duodenale no nordeste do
Brasil (ARA0JO, 1987) .

A confirmacio da ancilostomose como infecgdo pre-
colombiana, a partir de encontro de parasitos em material

arqueoldgico, foi decisiva para a retomada de hipoteses



‘33

sobre sua introduc¢do na América a partir de migragdes, ou
contatos, transpacificos. Essas migragdes maritimas para
poveamento da América foram inicialmente propostas com base
em semelhancas culturais entre populagdes pré-historicas da
Asia e América do Sul (RIVET, 1926; 1928; MEGGERS & EVANS,
1966) e tentativamente suportadas pelas evidéncias de
parasitos em tribos isoladas de contato com os colonizadores
no inicio do século (FONSECA, 1972).

0 achado mais antigo em material arqueoldgico, datado
de 7.200 anos no Piaui (FERREIRA et al., 1987), estabelece
Jque a ancilostomose encontra&a—se em uma regido cuja
ocupagdo humana iniciou-se ha mais de 50.000 anos (GUIDON &
DELIBRIAS, 1986; DELIBRIAS et al., 1988). Os dados
arqueoldégicos apontam que esta antiga ocupagdo da regido foi
uma fonte de difusdo cultural, especialmente de
manifestacles artisticas (PESSIS, 1987).

E impossivel ainda tracar uma rota de dispersdo do
parasito na pré-histdéria da América do Sul, mas, conhecendo-
se a origem da infecgdo e suas manifestacgdes <clinicas no
mundo grego e romano, através de textos historicos (HOEPPL%.
1959), duas vias de introdug¢do devem ser consideradas. Uma
vez gque o parasito necessita de passagem obrigatdéria no
solo, sob temperatura em torno de 220C, a via pela ponte de
terra e gelo do estreito de Bering foi descartada,
sugerindo-se entdo as migracdes transmaritimas como
possiveis formas de introdug¢do do parasito (ARAUJO et al.,

1988). Pela via transpacifica o parasito teria vindo para a



América do Sul com pescadores asiaticos, hd muito mais tempo
do gue os contatos propostos por MEGGERS & EVANS (1966), com

base em dadeos culturais, datados de 5.000 anos-

-OXIURIASE

A infecg8o parasitdria com datagio mais antiga para as
Américas é por Enterobius vermicularis, em coprolitos
humanos datados de 10.000 anos nos Estados Unidos (FRY &
MOORE, 1969). Desde ent3o o parasito tem sido encontrado em
sitios arqueoldgicos das Américas do Norte e do Sul (WILKE &
HALL, 1985; HORNE, 1985; ARA(UJO et al., 1985; FERREIRA et
al., 1989; FAULKNER et al., 1989), sugerindo sua introdugdo
pelas migracdes pré-histdéricas pela ponte de Bering. Neste
caso, o ciclo evolutivo do parasito, com possibilidade de
transmissdo direta de hospedeiro a hospedeiro, sem passagem
obrigatdéria pelo solo, permitiria a manutenc¢do da infecc¢do
nos grupos migratdérios, mesmo sob as condigdes climaticas
rigorosas da Sibéria e Alasca-

Como outros parasitos humanos ditos de origem
filogenética, 1isto &, cuja origem comum remonta aos
antepassados pré-hominideos, o parasitismo por Enterobius
vermicularis encontra-se também em outros membres da
superfamilia Hominoidea, como © gorila, chimpanzé e
orangotango (DUNN, 1966; 1970). Estudos filogenéticos de
hospedeiros e parasitos proporcionaram oportunidade para
discutir a posic8o sistemdtica do Homo sapiens em relagdo

aos seus parentes mais proximos, Pan troglodytes e Gorilla
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gorilla (BROOKS & GLEN, 1982). Esses trabalhos mostram gue a
origem do parasitismo por Enterobius vermicularis situa-se
na Africa, juntamente com a origem da proépria espécie
humana, tendo entdo se dispersado, acompanhando as migracdes
de seu hospedeiro Homo sapiens.

Na América do Sul os achados de Enterobius vermicularis
encontram-se na regido andina, na costa do Pacifico, e na
Argentina. Parece ter sido uma infec¢do comum em tempos pré-
histdéricos, no Chile e Feru (PATRUCCO et al., 1983; ARA(0JO
et al., 1985; FERREIRA et al., 1989). Até o momento este
parasito ndo foi encontrado em material argquecldgico no
Brasil, o que sugere 4que sua introdug¢do fez-se pela regido
de Bering, h3d mais de 10.000 anos, dispersou-se pela América
do Norte, atingindo a América do Sul descendo pela costa do
Pacifico, com uma introdugdo, mais tardia, em territdrio
argentino (ZIMMERMANN, 1983), sem entretanto chegar as

populacdes gque viviam no Brasil.

.TRICHURIASE

Trichuris trichiura é um outro parasito comumen?e
encontrado em coprdlitos humanos nas Américas (REINHARD et
al., 1987, REINHARD, 1988) e, como proposto por CONFALONIERI
(1983), também foi introduzido por migrac¢des transpacificas.
Como as espécies de ancilostomideos, os ovos de Trichuris

trichiura também necessitam de passagem pPelo solo para

tornarem-se infectantes para outros hospedeiros.
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Por outro lado, a infecgdo por Ascaris lumbricoides
encontrava-se em populagles indigenas na pré-histdéria da
América do Norte (HORNE, 1985; REINHARD et al., 1987) mas
ndo atingiu o sul do continente-

530 interessantes também os registros de infecgdes
humanas por parasitos de animais, como a infecgdo por
Diphyllobothrium pacificum, um parasito de ledes-marinhos,
cujos hospedeiros intermedidrios s8o0 peixes. Com a ingestdo
de peixes crus ocorre a infecg¢do humana, o gque foi
registrado por. dados da paleoparasitologia ha 4.000 anos e
que persiste até hoje, na populagdo atual, pela manutencio
desses mesmos habitos alimentares (FERREIRA et al., 1984).

Como mostram os dados da paleoparasitologia, a maioria
das infeccgdes intestinais por 'helmintos estavam presentes
nas populagdes indigenas da América pré-colombiana. A
presenca de algumas sugere movimentos transoced@nicos de
contato ou povoamento, do Velho para o Nove Mundo, em épocas
anteriores as usualmente aceitas, enquanto ocutras suportam
as teorias de migracgdo pela passagem por Bering- A
distribuigdo das espécies de parasitos nas populagdes QO
norte e do sul, sugerem tambéem origens diferentes para seus
hospedeiros ou, pelo menos, diferentes caminhos em direcdo
ao Novo Mundo.

Gutra consegqguéncia importante desses achados é a
indicagio de gue, em algumas regides da América, as relacodes
entre paragitos e seus hospedeiros humanos exitiram por

milhares de anos, resultando em um provavel estado de
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equilibrio entre os indios, antes da chegada de europeus e
africanos. Isto deve ser levado em conta para interpretacao
da morbidade é novas adaptacdes gque ocorreram depois da
interrupgd8o do isolamento geografico original das tribos,
atualmente (CONFALONIERI ot al., 1991).

KLIKS (1990) discutiu alguns aspectos da antiguidade do

Homem e as relacdes parasito-hospedeiro, baseado em dados da

paleoparasitologia, e REINHARD (1988) enfatizou a
necessidade de sintese do conhecimento atual da
paleoparasitologia de populacgdes pré-histoéricas, com

diferentes estilos de vida. Entretanto, para um conhecimento
real do possivel impacto dessas infec¢gdes nas populacdes do
passado, necessita-se de um maior numero de achados 4que
possam indicar prevaléncia, e mesmo a carga parasitaria.

Da mesma forma, um conhecimento maior da distribuigédo
espacial e temporal dessas infeccdes em tempos pré-coloniais
contribuird para o estudo de migracdes e povoamento do
continente. Ateé agora, os dados da paleoparasitologia
mostraram distribuicio diferente das helmintiases humanas,
na América do Norte e do Sul, sugerindo movimentoF

migratdérios e contatos diferentes entre os grupos humanos,

no passado.

PALEOPATOLOGIA

UUma das formas pela d9qual se processa ©O estudo de
doencas no passado é pela Paleopatologia, conjunto de

técnicas e métodos que permitem analisar as lesdes e doencas



existentes em grupos desgaparecidos. Esta analise pode serv
feita a partir de testemunhos primarios, restes organicos ou
biologicos, tais como 055085, coprolitos, tecidos

mumificados; ou a partir de testemunhos secundarios, como

evidéncias culturais, que descrevem ou representam estados
patoldgicos (WELLS, 1969). Tais estudos, embora 50
tardiamente tenha. sido sistematizados, ja haviam sido

tentados no século XVIII por Cuvier e outros naturalistas
(ORTNER & PUTSCHAR, 1981) -

Essa disciplina tem limitagdes gque advém da propria
natureza das fontes de dados disponiveis. Ainda assim tem
oferecido subsidios ao conhecimento de uma variada gama de
doencgas, principalmente aguelas dgque deixam marcas nos
esqueletos e dentes, partes anatdmicas passiveis de
recuperacido em muitos dos sitios argeuoldgicos pesgquisados
em todo o mundo.

A andlise paleopatoldgica pode ser feita a partir da
admiss3o do conhecimento das relacgdes existentes entre
evidéncias andtomo-patoldégicas, ou parasitologicas, e a
doenca tal como entendida hoje, a 1luz de nosso PpProprio
conjunto de referéncias médicas, admitindo-se, é claro, néo
ter havidoe mudanga substancial nos Processos
fisiopatoldgicos, bem como na patogenicidade dos diferentes
agentes conhecidos. Em que pPese a particularidade de certos
casos, em 9gue se vem logrando demonstrar um Processo
evolutivo envolvendo a populagdo, ou o agente patogénico, na

maior parte das vezes a analise das evidéncias faz-se a

38



f—

partir do pressuposto da ndo mudanca, de tal forma que se
possa transpor critérios diagnédsticos atuais para a
evidéncia empirica da procedéncia argqueoldgica.-

A pratica do trabalho em paleopatologia, gquando
comparada com a pratica médica, mostra-se restrita em dados
@ na significdncia das inferéncias, cujo valor deve ser
probabilistico. Tratando-se, no entanto, de um campo de
Pesquisa especializado, ndo deverd ser tratado como a
patologia convencional, tendo métodos, técnicas e objetivos
Préprios. Além de marcar suas questSes com um enfoque
antropolodgico, a paleopatologia nfo pretende abranger todo o

universo de questdes médicas existentes, mas apenas daquelas

significativas para a parcela do real gque pode ser
recuperada em um sitio arqueolodgico. Sem analisar
diretamente os Processos patoldgicos, a paleopatologia
tentard inferi-los com o auxilio de modelos adequados, a

serem verificados empiricamente, mediante técnicas especiais

e postura «critica rigorosa. Esta aproximacdo da realidade,
pelo método comparativo, fundamenta-se em relacgdes de
causalidade obtidas de observacdes sistematicas, ou

s

experimentacSes recentes (BUIKSTRA & COOK, 1980).

Ainda que possa ser importante, e vidvel, lidar com a
questio da representacdo da doenca em sociedades passadas,
ou tentar discutir as diferentes construcdes do conceito de
doenga atinentes a cada periodo, ou sociedade estudada, o
estudo de doencas em populagdes pretéritas, de um modo

geral, restringe-se a procurar, com a oOtica médica atual, os
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dados arqueoldgicos ou histdéricos que permitam inferir sobre
a existéncia, a época, de problemas que seriam hoje
considerados como doenca ou les3o (GRMEK, 1983).

Como enfatizam BUIKSTRA & COOK (1980), o importante &
recriar parametros, a partir da anatomo-patologia,
patologia, parasitologia, imunologia e outros campos da
Pesguisa moderna, gque sejam aplicdveis aos diferentes tipos
de documentos, escritos ou n&o, com os quais pode ser
estudada a paleopatologia.

A paleopatologia de ossos e dentes humanos sofre
restrigSes & inferéncia sobre saude pela existéncia de
numerosas doencas 9que ndo deixam sua marca em 08505 @
dentes; a preservacdo, apds longos periodos de inumacdo, de
apenas arcabouc¢os esqueléticos do tecido é6ss00; alteracdes
impostas aos niveis macro, meso © microscopico pelo
inteperismo, agentes microbianos, e interferéncias
culturais; pouca expressividade numérica das amostras, e sua
Procedéncia funerdria, entre outras.

Assim sendo, nfo ha, em tais casos, uma Porulagdo para
estudo, mas sim uma série de esgqueletos, provenientes Qa
totalidade, ou ndo, das mortes ocorridas em um dado coorte
populacional (HASSAN, 1984) gque viveu num espaco e tempo
definidos. Portanto a estatistica descritiva obtida para
distribuigdo de patologias na amostra refere-se a
frequéncias de lesles, mas ndo permite inferir taxas de
incidéncia ou de prevaléncia, tal como é feito com estudo de

populacoes-

40



pEe—

A distribuicdo do conjunto de doencas observaveis numa
amostra de esqueletos arqueoldégicos, caracteriza o gque se
chama de patocenose, termo aqui empregado ndo no sentido
epidemioldgico, mas no sentido wutilizado por GRMEK (1983),
ou seja, de conjunto de doencas 9que afetam uma dada
populacdo definida no tempo e no espago, © gque mantém um
sistema de relacdes internas, das doencas entre si, e
externas, com o ambiente e a cultura. Este conceito,
aproximdvel ao do perfil epidemioldgico, permite uma idéia
da situacgdo de saltde do grupo ou populagdo e, dada a
dificuldade de se interpretar isoladamente cada doenca,
oferece um instrumento Util a paleopatologia.

O estudo da doenga em nivel populacional é& agquisicdo
relativamente recente nos estudos de biologia humana, tendo-
se desenvolvido, principalmente, apdés os anos 70. A este
enfoque, mais abrangente do que ao da paleopatologia,
denominou-se PALEOEPIDEMIOLOGIA. Embora pouco usado em
portugués, jad estd convencionado em lingua inglesa, sendo de
uso corrente na produgdo de autores como ANGEL (1966),
BUIKSTRA & COOK (1980), ORTNER & PUTSCHAR (1981), par?
designar o tipo de inferéncia gque pode ser obtida a partir
da paleopatologia de wuma amostra representativa de uma
populacdo ou grupo humano. Tais inferéncias relacionam-se a
caracteristicas ambientais e culturais do contexto, de modo
a explicar as observacgdes efetuadas e o funcionamento do

sistema saude-—-doenca.
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Sendo a epidemiologia o estudo da salUde ao nivel do
ecossistema, ou seja, dos fatores que afetam as comunidades
do ponto de vista sanitdrio, no que se refere a indices de
morbidade e mortalidade (AVILA-PIRES, s/d), deve-se destacar
que, tal como ja foi discutido para a patologia, este campo
de estudos néo aceita perfeita analogia com a
palecepidemiologia, com a gqual ainda compartilha, no
entanto, a preocupacio em relacionar Processo de doenga, sua
expressdo populacional, e as varidveis ambientais e
culturais. A paleocepidemiologia é uma tentativa, em bases
probabilisticas, de se obter inferéncias sobre questSes
epidemioldgicas, a partir da paleopatologia, dos dados
Palecambientais e de conhecimentos sobre a pré-histéria do
grupo. E restrita no que diz respeito a fonte de dados,
procedimentos metodoldgicos e objetivos, gquando comparada a
epidemiologia, tendo, no entanto, pPercurso proprio,

condicionado pela natureza peculiar de seu objeto de estudo,

podendo, entre outras caracteristicas, ser mais facilmente
diacronica.
Controi-se indiretamente, ndo pelo estudo das

s

populagdes, mas sim pelo estudo das evidéncias de sua

existéncia passada. Como tal ndo comporta um enfoque
primordialmente matematico, mas antes uma abordagen
sistémica, incorporando a totalidade das informacodes

disponivels sobre a populacdo em estudo, tais como elementos
demograficos, atividades econdmicas, espacos e dominios

ambientais, estrutura de organizag¢8o social, mobilidade e
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adaptacgdo, entre outros, além de uma Perspectiva histodrica

do grupo.

Procurando partir do conjunto de condigdes que
contextualizam cada amostra de esqueletos pré-histdéricos, a
Paleoepidemiologia, com base na recuperacio de modelos
epidemioldgicos antigos, descritivos das condicodes
estruturais que se associam as intercorréncias de doencas em
agrupamentos humanos, propde hipdteses a serem testadas em
estudos de casos. Tal como em epidemiologia esta abordagem
exige simplificacdo, reducdo dos atributos diagndésticos de
situacdes, ou processos, o que exige selecio adequada de
varidveis, cuja limitacdo esta pPosta na natureza do dado.
Sendo restrita a escolha das variaveis disponiveis, resta
recuperar nos modelos epidemioldgicos atuais, aquelas cujo
valor muitas vezes é dado como Pouco relevante para o tipo
de validacdo almejada, ou para o método escolhido. A

Paleocepidemiologia pode assim buscar métodos e variaveis,

anteriormente incorporadas pela epidemiologia <cléassica, ou

novas alternativas, gque permitam dar conta das informacdes
disponiveis.
.
Embora a revisdo da literatura Proporcione pouca

informacdo sobre paleopatologia de grupos pPré-histdricos
brasileiros, a circulacido do conhecimento na frente de
trabalho dos arquedlogos brasileiros (MENDONCA DE SouzZa,
1987) permite verificar a existénecia de conceitos sobre a
qualidade de vida pré-histdérica, e mesmo o gque parece ser a

adog¢do, por consenso, de um modelo bastante simples gque
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busca relacionar um padr8o fisico, considerado diagnédstico
de "saude”, com a estratégia de subsisténcia gque parece
dispor de maior aporte protéico na dieta. A disseminacdo
desse modelo parece ser predominantemente informal (BRAGA,
1974), mas ainda assim tende a reforgar-se, influindo nas
hipdéteses sobre a pré-historia.

A constatagdo de tais fatos, e auséncia de estudos
sistematicos que déem conta desta problematica, aponta para
a necessidade de se proceder a revisdo objetiva de algumas
colecdes de esqueletos, com metodologia adegquada a um estudo
paleopatoldgico e palecepidemioldgico cuidadoso, a partir do
qual se possa comegar a verificar empiricamente a validade
desse modelo.

Considerando-se que o conhecimente da qualidade de vida
de populacdes pré-historicas vem sendo enriquecido, nas
Gltimas duas décadas, por estudos dos chamados indicadores
inespecificos de estresse bioldégico (COHEN & ARMELAGOS,
1984), utilizados para medir as condig¢des de saude dos
grupos humanos ja desaparecidos, a proposta que se apresenta
6 de empregar tais indicadores, analisando sua distribuigdo

.
POr Sexo € idade, sua relagdo com as patocenoses, a
mortalidade, e com o contexto cultural e ambiental, de forma
a reunir elementos para uma interpretacido
paeloepidemioldgica, e a luz desses dados, testar o meodelo
de saude mencionado.

Tais indicadores sdo obtidos a partir da identificacdo

e analise qualitativa e guantitativa de atributos
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morfoldgicos, passiveis de identificacdo visual, macro,
meso, e microscdpica, ou mesmo radioldgica. Tais alteracdes
morfoldgicas remetem a processos patoldgicos de natureza
variada, que de maneira episdédica ou continuada, afetaram a
morfogénese éssea ou dentdria, a remodelagio oOssea, ou

levaram a destruicdo do tecido.
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