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Paleoparasitologia

As doengas da América pré-colombiana

a parasitologia médica, ¢ frequiente

afirmar que tal ou qual doenga te-

ria vindo para a América com O trd-
fico de escravos. Outras teriam vindo da Eu-
ropa. Poucas seriam autoctones. Porém, em
geral, essas afirmativas eram pouco funda-
mentadas. Em 1977, o professor Olimpio da
Fonseca procurou estabelecer, com seu li-
vro Parasitismo e migragoes humanas pre-
bistoricas, as rotas de migragao de popula-
coes primitivas para a América, partindo do
encontro de determinados parasitos em po-
pulagoes isoladas.

O estudo dos coprolitos (fezes conser-
vadas por dessecagao ou mineraliza¢ao),
com suas respectivas datagdes, nos permi-
tiria afirmar de maneira indiscutivel a exis-
téncia de determinados parasitos intestinais
antes da chegada de europeus e africanos a
América. Iniciamos esse trabalho em 1978,
com a criac¢do do laboratério de Paleopara-
sitologia, no Departamento de Ciéncias Bio-
16gicas da Escola Nacional de Saude Publi-
ca da Fundagcio Instituto Oswaldo Cruz. Em
1979 apresentamos NOssO primeiro trabalho
no Congresso da Sociedade Brasileira de Pa-
rasitologia em Campinas. E em 1991, com
uma duzia de cientistas, fundamos a Socie-
dade Brasileira de Paleopatologia.

Os documentos que nos chegaram de
povos antigos podem trazer boas informa-
¢oes sobre doengas no passado, desde que
sejam interpretados corretamente. O cldssi-
co Tratado descritivo do Brasil, de Gabriel
Soares de Souzé, escrito em 1578, no Bra-
sil, merece uma referéncia especial. Era se-
nhor de engenho em Jaguaripe € Jequiricﬁ,
na Bahia, e morreu rﬁato adentro, em bus-
ca das minas de prata. Foi bandeirante, mas

também botinico, zodlogo, gedgrafo, antro-

p6logo e helmintologista.

Do seu livro, transcrevemos: “‘E também
serve esta carima para 0s meninos que tem
lombriga aos quais se dd a beber, desfeita
na 4gua, como fica dito e mata-lhes as lom-
brigas todas’’. E ainda: “Tem esse gentio ou-
tra barbaria muito grande, que s€ tomam
qualquer desgosto, se anojam de maneira

que determinam de morrer, € poem-se a co-
mer terra, cada dia uma pouca, até que vem
a definhar e inchar do rosto e olhos, ¢ a mor-
rer disso, sem lhe ninguém poder valer, nem
desviar de se quererem matar; o que afir-
mam que lhes ensinou o diabo, € que lhes
aparece, como se determinam a comer a tet-
ra.”” E uma clara alusio 4o hibito de comer
terra, comum entre os doentes de ancilos-
tomose.

Curioso ainda o que escreve em 1570
Jean de Clamorgan, nobre francés. Senhor
feudal, que devia se ocupar da guerra, daca-
¢a e das mulheres. Possivelmente durante
um inverno tedioso, ou jd na velhice, escre-
veu um livro sobre a caga ao lobo. Li en-

contramos: ‘‘H4 uma coisa que nao foi es-

Larva de helminto encontrado em corpo mu-
mificado. Unai, Minas Gerais. Datacéo: 3.500
anos. .

Ovo de ancilostomideo encontr=do em corpo
mumificado. Unai, Minas Gerais. Datacéo:
3.500 anos.

crita por ninguém, 20 MENOs que €u tenha
lido ou ouvido dizer, que nos rins de velhos
lobos se geram e alimentam serpentes. Eo
que eu Vi trés vezes em lobos.” Trata-se, sem
davida, do Dioctophyma renale (um gran-
de verme que parasita os rins de canideos)
e a interpreta¢ao, COmo nao poderia deixar
de ser, se baseou na teoria da geragao espon-
tinea, tao em voga na época.

Registros pictoricos de macroparasitos
ou lesoes especificas em objetos de arte tam-
bém podem servir de pistas. AS lesoes na fa-
ce dos huacos peruanos (bonecos de bar-
ro) sao frequientemente interpretadas como
representagoes da leishmaniose (Glcera bra-
va). A observagdo de deformacgoes e fratu-
ras em 0ssos pré-historicos de homens € ani-
mais despertou O interesse de alguns cien-
tistas no final do século passado. Entre eles
sobressai 0 alemio Rudolph Virchow, cria-
dor da patologia celular, que se preocupou
com medicina social e lutou nas barricadas.

Entretanto,o grande pioneiro da paleo-
patologia € Sir Armand Ruffer. Nascido em
1859, formou-se em Londres em 1887,
doutorando-se dois anos depois. Vai entao
para o Egito, onde se torna professor de mi-
crobiologia na Faculdade de Medicina do
Cairo. Ali desenvolve as técnicas basicas usa-
das até hoje para reidratar tecidos mumifi-
cados e preparar cortes histol6gicos. Ruffer
descreveu, em mumias da XX dinastia, a pre-
senga de Bilbarzia baematobia, lesoes ar-
teriais e 6sseas, aumento do bago sugerin-
do maldria, e fez uma série de outros estu-
dos patol6gicos no precioso material de que
dispunha no Egito. Morreu em 1917, deixan-
do parte de seus trabalhos nao publicados
ou dispersos em diferentes revistas médicas.
Studies in the Paleopathology of Egypt foi
editado ap6s sua morte por Roy Moodie.

Outro momento importante na historia
da paleopatologia € a criagao,em 1973, da
Paleopathology Association, sob a lideranga
de Aidan Cockburn, médico e paleopatolo-
gista escoces radicado nos EUA, e a edi¢ao
de Paleopathology Newsletter. Em 1980, ele
editava com sua mulher, Eve, Mummies, Di-
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sease, and ancient cultures (Mumias, doen-
¢a e culturas antigas, Cambridge University
Press, 1980), imprescindivel para quem pre-
tenda trabalhar no assunto.

Examinando coprélitos

A paleoparasitologia surge como ramo da
paleopatologia no momento em que formas
parasitdrias sao vistas em material arqueo-
logico. Mas esses estudos ganham maior de-
senvolvimento a partir da pesquisa de pa-
rasitos em coprolitos. Além dos estudos de
parasitos, questoes relativas ao clima, a ve-
getagao e hibitos culturais podem ser res-
pondidas pela anilise do pélen, sementes,
tecidos vegetais, fragmentos de 0ssos, pe-
nas e pélos de animais encontrados nos co-
prolitos. Material fecal dos periodos roma-
nos e medieval, proveniente de fossas des-
cobertas em escavagoes arquedlogicas, tem
sido também estudado na Europa.

O diagndstico parasitologico em coproé-
litos usa técnicas de baixo custo e € muito
simples para quem tem experiéncia em pa-
rasitologia. O material é posto para reidra-
ta¢ao em fosfato trissddico a 0,5%. Depois
de 72 horas, pode-se usar qualquer das téc-
nicas cldssicas para concentra¢ao de parasi-
tos em exame de fezes. Faz-se o exame ao
microscépio, fotografando e medindo as
formas parasitdrias presentes. Trabalhos ex-
perimentais comprovam que a forma e o ta-
manho nao se alteram no processo de des-
secacao e reidratacao. Uma série de pesqui-
sas de campo tem permitido o diagndstico

cada vez mais seguro do animal, pelo me-

nos em determinados locais, por meio dos
coprolitos. Os avangos das técnicas de diag-
nostico e a aplicagao das descobertas em

biologia molecular, imunologia, bioquimica,

genética etc. tém ampliado muito as possi-
bilidades da paleoparasitologia.

Autopsiando mumias

Até onde sabemos, nao foram praticadas

mumificagdes artificiais no territério corres-
pondente hoje ao nosso pais. O que se en-

contra, portanto, € o resultado de proces-

s0s espontaneos, provocados por condi¢des
materiais favordveis. Este fendmeno, alids,
foi observado e brilhantemente descrito por
Euclides da Cunha, que em Os Sertdes as-
sim se expressa:

“‘O sol poente destoava, longa, a sua
sombra pelo chio e protegido por ela — bra-
¢os largamente abertos, face volvida para os

céus — um soldado descansava. Descansa-
va (...) havia trés meses. Morreu no assalto
de 18 de julho (...) E'estava intacto. Murchara
apenas. Mumificara,conservando os tragcos
fisiondmicos de modo a incutir a ilusao exa-
ta de um lutador cansado, retemperando-se
em tranquilo sono, a sombra daquela drvo-
re benfazeja. Nem um verme — o mais vul-
gar dos tragicos analistas da matéria — lhe
maculara os tecidos. Volvia ao turbilhio da
vida sem decomposi¢dao repugnante numa
exaustao imperceptivel. Era um aparelho re-
velando de modo absoluto, mas sugestivo,
a secura extrema dos ares.

Os cavalos mortos naquele mesmo dia
semelhavam espécir’i)ens empalhados, de
museus. O pesco¢o apenas mais alongado
e fino, as pernas ressequidas e o arcabougo
engelhado e duro. A entrada do acampa-
mento, em Canudos, um deles sobre todos
se destacava impressionadoramente. Fora a
montada de um valente, o alferes Wander-
ley, e abatera-se morto juntamente com o
cavaleiro. Ao resvalar, porém, estrebuchan-
do-se mal ferido pela rampa ingreme, que-
dou, adiante, 2 meia encosta, entalado en-
tre fraguedos. Ficou quase em pé, com as
patas dianteiras firmes num ressalto da pe-
dra...E ali estancou feito um animal fantas-
tico, aprumado sobre a ladeira, num quase
curvetear, um ultimo arremesso da carga pa-
ralisada, com todas as aparéncias de vida,

Mumia de Itacambira, Minas Gerais. Periodo
colonial.
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sobretudo quando ao passarem as rajadas
rispidas do nordeste, se lhe agitaram as lon-
gas crinas ondulantes...”

A esse respeito, uma vez nos disse Aidan
que o grande segredo da ‘mumificagio en-
tre os egipcios era o clima do deserto. Exa-
minar fezes encontradas no interior de ca-
daveres é mais ficil, pois nao hd o proble-
ma da origem. Usando-se um retossigmoi-
doscépio € possivel obter fezes no interior
de corpos mumificados sem danifica-los.

Desde 1978, examinamos cerca de mil
amostras de coprolitos de diversas regioes
do Brasil, Chile, Argentina e Itdlia. Também
examinamos, total ou parcialmente, seis cor-
pos humanos naturalmente mumificados da
América do Sul, bem- como uma mumia
egipcia. Um desses trabalhos reuniu uma
equipe liderada pela arquedloga Maria da
Conceigao Beltrdo. Foi, ao que tudo indi-
ca, a primeira autopsia interdisciplinar rea-
lizada no Brasil. Tratava-se de material do
Museu Nacional, doado a Dom Pedro II por
Maria José de Lautana, baronesa de Santa-
na. Eram mimias de uma mulher adulta e
duas criangas, encontradas na caverna da Ba-
bildnia, municipio do Rio Novo, sul de Mi-
nas. A datacio pelo C'* (carbono 14) esta-
beleceu sua idade em 600 anos.

Foram feitos, por diferentes especialis-
tas, exames radioldgicos, dermatolégicos,
antropoldgicos etc. Couberam-nos os aspec-
tos parasitologicos. Os resultados da pesqui-
sa foram publicados na revista Arqueologia,
vol. 3, n? 1 (1986), com uma excelente in-
trodug¢ao sobre mumificagdes naturais na
pré-historia brasileira assinada por Maria da
Conceic¢ao Beltrao e Tdnia Andrade Lima.

Em coprdlitos humanos foram encontra-
dos os seguintes parasitos: ovos de larvas de
Ancilostomidae; Trichuris trichiura; Ente-
robius vermicularis; Diphyllobothrium pa-
cificum e Trichostrongylidae. Em coproli-
tos animais foram encontrados: Trichuris
sp; Capillaria sp; Parapharyngodon scele-
ratus;
Strongyloides ferreirai € Eimeria lobatoi,
sendo que os dois ultimos foram descritos
pela primeira vez em coprolitos. A datag¢ao
pelo C'% nos permitiu evidenciar a presen-
¢a de parasitoses humanas na América até

Giganthoryncus equinodiscus,

sete mil anos atrds. Em relagao a parasitos
animais, temos datagdes mais antigas, como
Trichuris em moc6 hd 30 mil anos e larvas
ndo identificadas em uma espécie de hiena
extinta, na Itdlia, ha 1,5 milhdo de anos.
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Interpretando resultados

Este € 0 momento mais fascinante de qual-
quer trabalho cientifico. E quando a imagi-
nagao realiza o trabalho efetivamente ino-
vador. Em paleoparasitologia, a interdisci-
plinaridade permite conclusdes em diferen-
tes campos. Desde a origem e a evolugio de
determinado parasito, 2 questio da domes-
ticagao dos animais, e a problemas de tec-
nologia naval em populagdes pré-historicas,
as conclusdes serio tio mais numerosas
quanto maior forem as informagdes a dis-
posi¢ao do pesquisador e a sua imaginacio.

Ao compreender a origem e a evolug¢ao
das doengas parasitirias no passado, temos
novos elementos para melhor entender seu
comportamento no presente €, portanto, pa-
ra buscar solu¢des de maneira mais racio-
nal e eficiente. Hibitos alimentares também
podem ser identificados a partir da presen-
¢ade determinados parasitos. Um exemplo
¢ a infecgao por Diphyllobothrium pacifi-
cum, causada pela ingestao de peixe mari-
nho, comum atualmente na costa do Pacifi-
co. Foi possivel diagnosticd-la em popula-
¢oes que viveram na mesma regiao hi qua-
tro mil anos, relacionada ao mesmo tipo de
alimentacgao.

Uma tese recentemente defendida na Es-
cola Nacional de Satde Publica permitiu es-
tabelecer relagdes entre a ancilostomose da
populagio atual de Sao Raimundo Nonato,
no Piaui, e 2 mesma parasitose hi sete mil
anos, constatada pelo exame dos coprolitos.
A permanéncia da doenga por tao longo pe-
riodo em regido seca possibilitou a defini-
¢a0 das estratégias de sobrevivéncia do pa-
rasito nesse ambiente e'a formula¢ao de uma
proposta para solucionar o problema.

O encontro de ovos e larvas de ancilos-
tomideos em coprélitos humanos datados de
sete mil anos no Piaui, e de cerca de 3.500
anos em Minas Gerais, comprovou a existén-

cia da doencga, na América, em periodos an- .

teriores a 1500. Por outro lado, permitiu que
se retomassem as teorias de contatos mari-
timos pré-histéricos com a América.
Ancilostoma e necator sao parasitos in-
testinais que provocam anemia. Seus ovos
520 eliminados com as fezes e, no solo, de-
vem sofrer um processo de evolug¢io, libe-
rando larvas que vao infectar outros indivi-
duos. Para que esse processo ocorra, sao ne-
cessdrias certas condi¢oes de temperatura e
umidade do solo. Esses parasitos nao pode-
riam, portanto, ter sido introduzidos com

Histdrias de paleoparasitologistas

O paleoparasitologista se defronta muitas ve-
zes com o problema do transporte de cadi-
veres e com a sonegagao de informagoes as
autoridades. Certa vez eu regressava dos Es-
tados Unidos quando a inspetora da alfin-
dega, senhora nao muito afivel, resolveu
examinar minha bagagem. Eu trazia apenas
uma bolsa a tiracolo, onde além da roupa
usada, havia um pacote que me fora dado
por Enrique Gerszten, que se dedica 2 pa-
leopatologia na Universidade de Richmond.

— Abra o pacote, me disse ela, rispida.
Eu abri. £

— O que é isso?

— Sa0 coprodlitos — respondi.

— O que € exatamente isso? — insistiu,
ja bastante irritada.

Diante de tal situa¢io, meu senso de hu-
mor nao resistiu:

— Minha senhora, isso é cocd de mimia.

Vi que a situagio tinha se complicado,
mesmo porque 0s coprolitos estavam pul-
verizados e armazenados em pequenos tu-
bos de plistico.

Fui salvo por Rubens Mello, velho ami-
g0 da Universidade Rural, que nesse dia es-
tava de plantao no servi¢o de controle ve-
terindrio do aeroporto.

Outra vez, viajando pelo norte de Minas,
recebemos de presente de Simeao Ribeiro,
em Montes Claros, trés corpos mumificados
que haviam sido retirados da Igreja de Ita-
cambira. De volta, eis-nos na rodovidria de
Belo Horizonte, carregando literalmente trés
defuntos, um homem, uma mulher e uma
crianga. Era um final de semana prolonga-
do e a rodovidria estava repleta. Tivemos
que esperar muito tempo por um Onibus.
As cabegas das ml_i;mias, separadas dos cor-
Ppos, estavam emuma saca de feira. O Adau-
to ficou encarrég‘ado delas. Depois de algum

tempo, cochilou. A saca inclinou-se perigo-
samente.

Foi dificil convencer o motorista de que
0s pacotes nao iriam no local de cargas, mas
viajariam conosco. Felizmente tudo termi-
nou bem, apesar dos sustos e das preocu-
pagoes.

Também a sra. Cockburn nos conta, no
Paleopathology Newsletter: voltava com Ai-
dan da Inglaterra para os Estados Unidos
quando, na alfindega, o funcionirio pergun-
ta se havia alguma coisa a declarar. Ele res-
ponde que nio. '

— Abra entio a sua mala — diz. Aidan
obedece e, inteiramente 2 mostra, aparécem
vértebras humanas.

— O que € isso?

— Vértebras de muimia egipcia.

— De onde vém?

— Do Museu Britdnico.

— Quanto custou?

— Ora, nao custou nada, eles me deram
de presente.

Uma expressao de descrédito passou pe-
lo rosto do eficiente inspetor. Chamou o seu
superior.b Este também nunca tinha estado
em situagao parecida. Depois de vacilar um
pouco, diz:

— Bem, tudo O.K. O senhor nio traz
mais nada parecido com'isso?

— Oh, n2o — respondeu Aidan.

— Podem ir entio.

Nesse momento, Eve Cockburn lembra-
se de que na bagagem havia um frasco de
plastico com a inscri¢do: ‘‘Sangue de Ma-
ria de Borgundia 1942 . Ela termina dizen-
do: “Felizmente os funcionarios decidiram
que estavam lidando com dois perfeitos
idiotas e nio quiseram examinar mais nada.”

(L.F.F.)

as migragoes que vieram pela ponte de ge-
lo formada no passado na atual regido do es-
treito de Bering, pois o frio intenso e o so-
lo gelado teriam impedido o desenvolvi-
mento € a consequente transmissao da
doenga. Resta portanto admitir que esses pa-
rasitos tenham sido introduzidos por grupos
que aqui chegaram pelo mar. Dai decorrem
as questoes sobre a tecnologia naval hi pe-
lo menos sete mil anos. Por sua vez, o en-

contro no sudeste do Piaui de parasitos in-
testinais em coprolitos de roedores, datados
de 30 mil anos e desaparecidos nos tempos
atuais, ajuda a confirmar teorias de modifi-
cagoOes climdticas na regiio.

Luiz Fernando Ferreira

Adauto Araiijo

Escola Nacional de Saiide Publica,
Fundacado Instituto Oswaldo Cruz
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