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TRABALHO DE REVISAO

Paleoparasitologia

Luiz Fernando Ferreira*, Adauto Aratjo**, Acad. Léa Camillo-Coura***

A leitura do livro de Olimpio da
Fonseca, “Parasitismo e migragoes hu-
manas pré-histéricas”, no qual o autor,
a partir do encontro de determinados
parasitos em populagdes isoladas, pro-
cura tragar rotas de migragoes primi-
tivas para a Ameérica, despertou o inte-
resse dos autores (L.F.F. e A.A.) para
0 estudo da Arqueologia e da Antropo-
logia, fazendo crer que, através da
analise de coprélitos onde se eviden-
ciassem ovos de parasitas, se pudesse
contribuir para o esclarecimento da
questdo. O conhecimento dos traba-
lhos de Cockburn (1963; 1967; 1971;
1977; 1980) e de Cockburn cols. (1975;
1977) foi decisivo para que se ini-
ciassem, entre nés, a nova linha de
pesquisa conhecida como Paleoparasi-
tologia, um dos ramos da Paleopato-
logia, estudos que tiveram como pio-
neiro Sir Armand Ruffer (1910), ao pu-
blicar o encontro de Bilkarzia haema-
tobia em mumias egipcias da XX di-
nastia, e como grande incentivador,
em época mais recente, Aidam Cock-
burn, ao criar, em 1973, a Paleopa-
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thology Association e editar a “Paleo-
pathology Newsletter”.

A Paleoparasitologia surge, assim,
como “ramo da paleopatologia, no mo-
mento em que formas parasitérias sio
vistas em material arqueolégico... Em
1944, Szidat descreve o encontro de
ovos de T'richuris trichiura e de Asca-
ris lumbricoides em dois corpos mumi-
ficados encontrados em pantano da
Prussia (Ferreira e cols, 1988).

Ainda Ferreira, em “A Propésito
da Paleoparasitologia” (1988) destaca
“O encontro de parasitas em material
arqueolégico, além de propiciar um
melhor conhecimento da evolugéo das
infecgdes, traz subsidios a investiga-
¢d0 da pré-histéria, pois se constituem
em indicadores mais sensiveis de con-
tactos populacionais ou das caracterds-
ticas fisicas dos individuos. Varios pes-
quisaddres tém sustentado que 0 co-
nhegimento das doengas em popula-
¢des do passado, por propiciarem uma
perspectiva historica do desenvolvi-
mento das atuais endemias, explica
certos aspectos obscuros das mesmas,
apontando novas orientagdes no estu-
do de sua dinamica, com reflexo na
estratégia do controle”.

No presente trabalho, apresenta-
se uma coletanea de pesquisas realiza-
das desde o0 ano de 1980, grande parte
delas publicadas em periédicos nacio-
naise internacionais e condensadas no
livro “Paleoparasitologia no Brasil”,
editado em 1988 pelo Programa de
Educagéo Continuada da Escola Na-
cional de Saude Publica, Fundagao Os-
waldo Cruz.

Material e métodos

O trabalho baseia-se no estudo de
coprolitos (do grego copros = fezes: li-
tos = pedra), fezes antigas minerali-
zadas ou preservadas em estado orga-
nico pela dessecagéo, o que permite o

' encontro de ovos de parasitas; estes

coprélitos devem ser reidratados em
solugdo aquosa de fosfato trissédico a
0,5% por 72 horas (Callen e Cameron,
1960), submetidos a sedimentacéo es-
pontanea (Lutz, 1919) e examinados
a0 microscopio sem coloragéo.

O material analisado (coprolitos
retirados de camadas de solo e de mu-
mias) foi coletado em Unai, (Gruta do
Gentio IT) e em Itambira, municipios
localizados no Estado de Minas Geralis;
no sitio arqueologico de Boqueirao do
Sitio da Pedra Furada, municipio de
Raimundo Nonato, Estado do Piaui,
e de Iquique e Caserones (Vale de Ta-
paraca I) no Chile.

O municipio de Unai esta situado
a uma altitude de 600 metros, clima
tropical com periodos secos no inverno
e vegetacao tipo savana; a gruta do
Gentio II, em Unai, fica em uma for-
magao calcaria de 2,5 km de compri-
mento; a entrada situa-se 6 m acima
do nivel do solo e a caAmara principal
mede 10 m x 14 m e 3 m de altura;
esta gruta foi utilizada como habitacao
por populagdes pré-histéricas e serviu,
também, como local de sepultamentos.
Objetos de madeira, couro, conchas e
restos de comida foram encontrados
em diferentes estratos da gruta; as pa-
redes estavam pintadas em vermelho,
preto e amarelo. Os estratos foram da-



tados com C' (Laboratérios de Irra-
‘diagdo Smithsonian); a caverna apre-
sentava duas camadas, a mais profun-
da (datando de 8620 + 100 AP) (Antes
do Presente) correspondendo aos gru-
pos de cacadores e a superior (3490
+ 120 a 430 = 70 AP), a grupos com
predominancia de atividades agrico-
las. Os coprélitos foram recolhidos nas
camadas superiores de 10 a 75 ¢cm de
profundidade; os exemplares positivos
datam de 2850 anos; foram examina-
dos 22 coprolitos (Fig. 1).

Fig. 1 — Coprolitos recolhidos na Gru-
ta de Unai, Minas Gerais.

Dezessete coprélitos foram recolhi-
dos pela equipe de arqueologia chefia-
da pela Dr? Niede Guidon do sitio ar-
queolégico Boqueirao do Sitio da Pe-
dra Furada, Piaui; o material foi cole-
tado em camadas de ocupagio datadas
de 7230 + 80 anos (Fig. 2).

Fig. 2 — Coprolito humano recolhido
no sitio arqueologico Boqueirdo do Si-
tio da Pedra Furada, Piaui. i

Vinte e seis coprolitos foram reco-

lhidos em um sitio arqueolégico em Ti-

liviche, na provincia de Iquique, norte
do Chile; regido arida a 40 km da
costa e a uma altitude de 900 m. Os
exemplares foram coletados em duas
unidades de escavacao (I e II), a distan-
cia de 30 metros; na unidade I os rema-
nescentes culturais revelam os indica-
dores tipicos do complexo Tiliviche: ar-
tefatos de pedra folidceos ou lanceo-
lados, restos de moendas e tipicos an-
z6is feitos de conchas; o principio da
ocupacao data de 7810 AC+(Antes de
Cristo) (SI - 3116); os primeiros dep6-

sitos contendo restos de organicos de
“quebrada”, bem como os coprolitos,
foram datados de 5900 AC ou 790 AP
(Gak 6052) a 4110 AC (SI - 3114). A
presenca de componentes similares na
unidade IT mostra que a drea era habi-
tada por popula¢do homogénea, embo-
ra a auséncia de anzéis sugira que esta
unidade II possa ter tido ocupacao
mais recente. A ocupacio deve ter se
iniciado por volta de 4110 AC ou 6110
AP (SI - 3114) e terminado em 1960
AC (U - 3773), de acordo com uma pri-
meira datacéo; a segunda datacao cor-
respondente a um cemitério pré-cera-
mico localizado a 200 m da unidade,
recentemente estudado por Nunez e
Standen (1982), que demonstraram
que a dltima ocupacéo associada a re-
cursos do litoral permaneceu até 200
AC.

Outro sitio arqueolégico no Chile,
na localidade de Casarones, no vale
de Taparaca, datado de 400 AC e 800
AD, foi também estudado. 10 copro-
litos foram examinados, procedentes
de camadas sedimentadas desta re-
gido, analisando-se também fezes da
populagéo atual local a fim de permitir
a confirmacéao da origem humana des-
tes coprolitos.

Foram, ainda, colhidos copralitos,
com o emprego de um retosigmoidos-
copio introduzido com o auxilio de um
forceps, através de um orificio na cavi-
dade abdominal (técnica de AA), de
mumia da Caverna do Gentio II,
Unai, Minas Gerais e de Itacambira,
também em Minas. De Unai foram re-
tirados coprolitos da mumia de uma
crianca de cerca de 8 a 9 anos (Fig.
3), encontrada em camada com data-

. ¢ao de 2850 anos. De Itacambira foi

£ >

Fig. 3 — Mimia de uma crianga de
cerca de 8 a 9 anos encontrada em
Unai, Minas Gerais.

analisado o material procedente de
trés mumias encontradas no porao de
uma igreja construida no final do sécu-
lo XVII, cujo adro era usado para en-
terrramentos, como consta dos livros
de o6bitos; acredita-se, assim, que as
mumias encontradas — uma crianga
de aproximadamente 1 ano (Fig. 4) e
um homem e uma mulher adultos —
sejam do periodo colonial, aproxima-
damente entre os anos de 1700 e 1780,
de acordo com os documentos encon-
trados na igreja e a tradigao oral da
populacio local.

Fig. 4 — Miimia de uma crian¢a de
aproximadamente 1 ano, encontrada
em dtrio da igreja de Itacambira, Mi-
nas Gerais.

Resultados

Dos coprélitos recolhidos em Unali,
7 foram positivos para ovos ou larvas
de helmintos; os ovos foram identifi-
cadoscomode T'. trichiura (Fig.5), com
o0 tamanho médio de 55,33 + 2,22 ym
X 28,25 *+ 0,09 ym (15 ovos) e da fami-
lia Ancylostomidae, com o tamanho
médio de 73,20 * 9,16 ym x 40,20 =
5,09 ym (8 ovos).

Fig. 5 — Ovos de Trichuris trichiura
identificados em coprdlitos proceden-
tes de Unai, Minas Gerais.
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No sitio arqueolégico de Boqueirao
do Sitio da Pedra Furada, de um total
de 17 coprélitos examinados, 10 ti-
nham forma cilindrica e mediam
5-10 cm x 4-5 cm, sugerindo fezes hu-
manas; nestes coproélitos foram encon-
trados restos alimentares, fragmentos
de carvao e ovos elipséides de casca
fina (57,31 x 39,31 ym) de ancilosto-
mideos (Fig. 6), bem como estagios lar-
vares do parasita.

Fig. 6 — Ovos elipséides de ancilosto-
mideos, com estédgio larvares do para-
sito, encontrados em coprdlitos de Bo-
queirdo do Sitio da Pedra Furada,
Piaur,

De Tiliviche, Chile, em 4 de 26 co-
prélitos foram encontrados ovos oper-
culados na Unidade II; cinqiienta e
trés ovos mediam em média 53,63 +
2,82 ym x 39,42 * 5,64 ym e foram
diagnosticados como ovos de Diphyllo-
botrium pacificum.

Em Caserones, ainda no Chile, 10
exemplares foram examinados, todos
contendo restos de plantas, em um de-
les encontrando-se ovos de Enterobius
vermicularis, bem conservados, me-
dindo 60,12 x 30,06 ym, com uma larva
no interior (Fig. 7).

Fig. 7 — Ovos de Enterobius vermi-
cularis, com larva no interior, encon-
trados em material procedente de Ca-
serones, Chile. : ;

Da mumia de crianca encontrada
na caverna Gentio II, em Unai, Minas
Gerais, 0 exame microscépico de copré-
litos revelou dois tipos de ovos, um com
formato e dimensoes de Trichuris tri-
chiura, medindo 54,21 ym x 25,02 ym,
e outro de ancilostomideo, medindo
66,75 ym x 34,36 ym; 0s ovos estavam
bem preservados como os dos copro-
litos encontrados nos estratos da ca-
verna; nao foram encontradas formas
larvarias ou protozoarios.

Das miimias examinadas na igreja
de Itacambira, foram encontrados ovos
de Trichostrongylidae (Fig. 8) medin-

A

do 100 x 50 ym, e de Trichuris trichiu-

ra (56,78 x 30,06 ym) no individuo do
sexo masculino.

F1g> 8_ Ovos de >7§'icbo.strongylidae,
encontrados em miimias procedentes
da igreja de Itacambira, Minas Gerais.

Discussao .

De acordo com critérios tradicio-
nalmente utilizados (tamanho, forma,
odor apés reidratacéo e cor da solucéo
reidratante) podemos considerar que
todos os coprélitos examinados nas re-
gides referidas eram de natureza hu-
mana.

As dimensoes médias dos ovos de
Trichuris correspondem aos do 7. #ri-
chiura, como ja descrito por outros in-

vestigadores em populagdes antigas de

algumas regides geograficas (Szidat,
1944; Pizzi e Shenome, 1955; Taylor,
1955 e Jansen e Over, 1972).

Os ovos de ancilostomideos corres-
pondem, também, aos dados da litera-
tura, como os referidos por Allison e
cols. (1974) em Tiahuanaco, Peru, tra-
balho em que identifica adultos de An-
cylostoma duodenale em um corpo mu-
mificado datado de 900 AD, o que foi
questionado por levantar a possibili-
dade da infec¢do humana por ancilos-
tomideos anteriormente a presenca de
europeus e africanos na regiio; este
aspecto foi discutido em detalhe por
Darling (1920), Soper (1927) e Fonseca
(1970), e confirmado pelos nossos
achados.

2 A introducéo dos ancilostomideos
humanos na América pré-colombiana
6 pode ser entendida como decorrente
de migragdes maritimas, uma vez que
apassagem pelo estreito de Bering nao
permitiria a evolucéo das larvas no so-
lo devido as condigdes climaticas; en-
tretanto, as datagdes conhecidas para
as migragoes transpacificas remontam
a 5.200 anos (Megger e Evans, 1966),
sendo que as migracdes transatlanti-
cas admitidas sdo bem mais recentes.
Conclui-se que o dado da paleopara-
sitologia indica que ocorreram migra-
¢bes maritimas, em épocas pré-histé-
ricas, em perfodo muito mais antigo
do que se conhece atualmente (Ferrei-
ra et al, 1988).

interessante notar que a deter-
minacéo da espécie do ancilostomideo

é fundamental para os estudos de ori- .
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gem das populagoes, como demonstra-
ram Darling (1920) e Soper (1927) no
Paraguai, iniciando essa discussio.-
Entretando, baseando-se ela no encon-
tro de parasitas em populagées atuais,
embora primitivas e isoladas de con-
tato, pode haver questionamento dos
dados, uma vez que por maior que seja
esse isolamento, o0 menor contato, di-
reto ou indireto, com a populacéo che-
gada apés a descoberta do continente
podera ser suficiente, em certos casos,
para a contaminacéo por determinado
parasito. Ao discutir esse ponto, Man-
ter (1967) conclui que nunca se chega-
ria a esclarecer a questdo da ancilos-
tomose pré-colombiana.

A contribuigao da paleoparasitolo-
gia foi conclusiva para essa questao.
O encontro de vermes adultos no intes-
tino de uma mumia peruana datada
de 900 AC (Allison et al; 1974) e de
larvas e ovos de ancilostomideos em
coprélitos humanos de um sitio ar-
queolégico no Brasil, datado de 4390
* 120 anos a 430 * 70 anos (Ferreira
et al, 1980; 1983) estabeleceram que a
infec¢do por ancilostomideos encon-
trava-se nessas populacées da Amé-
rica pré-colombiana, e que permitiu a
retomada da discussio sobre a sua ori-
gem. Aratijo (1980), Aratjo et al (1981)
e Ferreira et al (1983) admitiram que
somente as migracdes por mar seriam
capazes de introduzir os ancilostomi-
deos na América, particularmente as
migracgdes transpacificas estudadas
por Megger & Evans (1966), datadas

-de 3.200 AC.

A presenca de Ancylostoma duode-
nale em populagbes humanas no inte-
rior do Estado do Piaui, hs 7.230 =
80 anos, sugere, inicialmente, que as
migracdes transpacificas ocorreram
em épocas anteriores as conhecidas

,atualmente pelas datacoes de radiocar-

bono, e que as pesquisas arqueolégi-
cas na costa americana do Pacifico po-
derdo vir a determinar datacdes mais
antigas para o conhecimento e uso da
navegacao de povos asiaticos e sua in-
fluéncia na Ameérica.

O exame microscépico de coproli-
tos sugere que ancilostomideos esta-
vam presentes entre os indigenas an-
tes da colonizagdo européia, pois nio
ha registros da presenca de brancos
e negros na regiio naquela época.

Essa mesma conclusao foi estabe-
lecida por Confalonieri (1983)sobre a
presenca da infec¢éo por Trichuris tri-
chiura em populagdes colombianas, is-
to é, da mesma forma que os ancilosto-
mideos o Trichuris trichiura nio foi
introduzido na América por popula-
coes oriundas da Asia que seguiram
a rota de Bering.

Portanto, a presenca de parasitos
em coprolitos foi fundamental para a
afirmativa de que algumas populacées




da América do Sul tiveram sua origem
a partir de migragoes pré-histéricas
pelo mar...

Enterobius vermicularis é um pa-
rasito comum nos dias atuais e prova-
velmente no passado; aceita-se que os
oxiuridios tenham infectado o homem
a partir de seus ancestrais como o
orangotango, o chimpanzé e o gorila
(Dunn, 1966).

Embora néao haja descricao de En-
terobius em material arqueolégico do
Velho Mundo, os relatos de antigos
médicos da Grécia, China, India, Ro-
Ina e Arabia levam a supor sua exis-
téncia em épocas pré e proto-histéricas
(Hoeppli, 1959). Pesquisas de Fry e
Moore (1969) e Fry e Hall (1957) rela-
tam as mais antigas associacoes com
o homem datadas de 10.000 anos. Ovos
de Enterobius vermicularis foram tam-
bém encontrados na América do Sul
por Zimmerman e Morilla (1983) em
uma mumia argentina pré-colombia-
na e por Patrucco et al (1983), no Peru,

este datado de 2277 BC. Como o Ente-"

robius nio necessita passar pelo solo
no seu estagio evolutivo, pode ter sido
introduzido na América através do es-
treito de Bering, embora a rota trans-
pacifica possa ser também considerada
no caso do aparecimento mais antigo
nas populacbes americanas, em con-
Jjunto com a introducédo de Trichuris
e ancilostomideos (Aratjo et al, 1985).

Mimias na América do Sul foram
encontradas principalmente no Chile
e no Peru; trés tipos principais de mu-
mificagdo podem ocorrer: 1) mumifi-
cagdo natural, causada por fatores co-
mo clima seco, calor, frio ou auséncia
de ar na cadmara de sepultamento; 2)
mumifica¢io natural intencional, pro-
duzida pelo aproveitamento intencio-
nal ou ativagao deliberada do processo
natural; 3) mumificagéo artificial, pro-
duzida por vérias técnicas como evis-
ceragao, tratamento por fogo e fumaca
e aplicagdo de substancias embalsa-
madoras. No Brasil, o achado de mu-
mias é incomum devido a que a umi-
dade em guase todo o pais nao é ideal
para preservacdo; uma das mumias
encontradas estava em uma caverna
numa regido semi-drida de vegetacao
tipo savana; nesta mesma gruta um
térax humano e ossos cobertos com
fragmentos de pele mumificada foram
também encontrados. ‘

A mumia desta crianca de aproxi-
madamente oito anos, encontrada em
Unali, foi a primeira mumia brasileira
estudada para a pesquisa de parasitos:
observagoes semelhantes procedem do
Chile e Peru (Pizzi & Shenome, 1954;
Alisson et al, 1974, Allison & Geérsz-
tem, 1977 e Fouant, 1981).

Em relacao aos Trichostrongili-
deos encontrados em mamias do perio-
do colonial brasileiro, sabe-se que este

parasito é comum no aparelho diges-
tivo de herbivoros e que algumas espé-
cies tém sido encontradas no homem;
no material arqueolégico estudado nao
foi possivel, contudo, o diagnéstico es-
pecifico. Trichuris trichiura foi tam-
bém encontrado em mimias peruanas
datadas do periodo colonial (Fouant,
1981); o encontro desse helminto em
populacao do interior do Brasil, no sé-

culo XVIII, traz novos dados para que v

se possa tracar um estudo da dispersao
dessa parasitose na América do Sul.
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